
お知らせ

対象の要件 障がいの程度 納付の要件

子の加算額もあります。

（1）国民年金の被保険者期間中に初診日の
ある病気やケガで障がい者になった人

（2）60歳以上65 歳未満で日本国内に住ん
でいる間に初診日のある病気やケガで
障がい者になった人

（3）20歳前に初診日がある人で 20歳に
達した日以降に障がいの状態である人

初診日の属する月の前々月までに、国民年金保険料の納付済
期間と免除・納付猶予期間を合わせた期間が、国民年金加入
期間の３分の２以上あること。
（ただし、平成 28 年３月 31 日までに初診日がある場合は、
初診日の属する月の前々月までの１年間に保険料の未納がな
ければ受けられます。）

20 歳前の傷病による障害基礎年金は、国民年金加入前の障
がいであることから保険料の納付期間がないため、本人の所
得制限が設けられています。

障害認定日（初診から 1
年６ヶ月を経過した日また
は症状が固定した日）に、
１級または２級の障がいに
該当していること
※障害認定日が 20 歳前の
場合は 20 歳に達したとき
に 1 級または 2 級に該当
していること

障害基礎年金は、病気やケガで障がい者に
なったとき、受けることのできる年金です。

990,100円
年金額

１級障害

２級障害

日本年金機構出雲年金事務所　TEL２４－００４２
　　　　市役所保険年金課　TEL２１－6982
　　　　各支所年金担当課
または
および

792,100円③障害基礎年金について③障害基礎年金について

国民年金に関するおたずねは

次の３つの
場合があります。

（
有
料
広
告
）

（
有
料
広
告
）

国勢調査にご協力を　10月１日に国勢調査を実施します。皆さんのご協力をお願いします。

我
が
家
の
一
流
シ
ェ
フ
in
島
根

料
理
コ
ン
ク
ー
ル

●
対
象
／
県
内
在
住
の
中
学
生
、
高
校

生
、
大
学
生
、
専
門
学
校
生

●
テ
ー
マ
／
地
元
産
品
（
特
産
品
を
含

む
）
を
使
っ
た
朝
食
１
品
メ
ニ
ュ
ー

●
募
集
期
限
／
10
月
５
日
㈫

●
提
出
先
／
出
雲
保
健
所

●
お
た
ず
ね
／
県
健
康
推
進
課
（
☎

０
８
５
２
㉒
５
６
８
５
）

島
根
ふ
る
さ
と
フ
ェ
ア

２
０
１
１　

出
店
者

●
と
き
／
平
成
23
年
１
月
22
日
㈯
・
23

日
㈰

●
と
こ
ろ
／
広
島
県
立
総
合
体
育
館

●
内
容
／
島
根
の
魅
力
を
伝
え
る
た

め
、
出
雲
の
特
産
品
な
ど
の
紹
介
・

販
売
を
行
う
出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。

●
申
込
期
限
／
９
月
22
日
㈬

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
産
業
振
興
課

出
雲
の
台
所　

出
店
者

●
と
き
／
12
月
４
日
㈯
10
時
〜
13
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
フ
ロ
ー
ラ
い
ず
も

●
内
容
／
出
雲
の
味
に
こ
だ
わ
っ
た
手

料
理
・
加
工
品
等
を
紹
介
・
販
売
す

る
食
の
イ
ベ
ン
ト
「
出
雲
の
台
所
」

に
出
店
い
た
だ
く
方
を
募
集
し
ま
す
。

●
ブ
ー
ス
代
／
１
，
０
０
０
円

●
申
込
期
限
／
９
月
30
日
㈭

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
出
雲
市
男

女
共
同
参
画
ま
ち
づ
く
り
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
会
議
事
務
局
（
く
す
の
き
プ

ラ
ー
ザ
、
☎
㉒
２
０
５
５
）

ヨ
ッ
ト
ス
ク
ー
ル
受
講
者

●
と
き
／
９
月
25
日
㈯
、
10
月
２
日
㈯
・

９
日
㈯
い
ず
れ
も
13
時
15
分
〜
15
時

（
全
３
回
）

●
と
こ
ろ
／
宍
道
湖
公
園

●
対
象
／
小
学
４
年
生
以
上

●
参
加
料
／
中
学
生
以
下
３
０
０
円
／

回
、
高
校
生
以
上
５
２
０
円
／
回

●
募
集
人
数
／
10
人

●
申
込
期
限
／
９
月
24
日
㈮

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
宍
道
湖
公

園
湖
遊
館
（
☎
62
５
６
０
０
）

カ
ヌ
ー
ス
ク
ー
ル
受
講
者

●
と
き
／
９
月
25
日
㈯
、
10
月
２
日
㈯
・

９
日
㈯
い
ず
れ
も
10
時
15
分
〜
12
時

（
全
３
回
）

●
と
こ
ろ
／
宍
道
湖
公
園

●
対
象
／
小
学
３
年
生
以
上

●
参
加
料
／
中
学
生
以
下
３
０
０
円
／

回
、
高
校
生
以
上
５
２
０
円
／
回

●
募
集
人
数
／
20
人

●
申
込
期
限
／
９
月
24
日
㈮

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
宍
道
湖
公

園
湖
遊
館
（
☎
62
５
６
０
０
）
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お知らせ
休日・夜間診療のお知らせ

　休日や、平日の夜間にかかりつけ医が留守、または近くに医師
がいないときは、下記をご利用ください。

休　日

平　日

夜　間

●出雲休日診療所　塩冶善行町
　TEL ２２－５５４３
　診 療 日／日曜、祝日
　診 療 科／内科、小児科
　受付時間／9時～11時、13時30分～16時

●出雲休日診療所　塩冶善行町
　TEL ２２－５５４３
　診 療 日／月・火・木・金曜
　診 療 科／小児科
　受付時間／19時30分～21時30分
●在宅当番医（下表のとおり）
　診療時間／18時～23時

※当番医は変更になることがあります。当日の当番医は、市役所本庁および各
支所の宿直（電話番号は裏表紙下段を参照）または消防本部（☎21-2119）
おたずねください。市ホームページでもお知らせしています。

　あらかじめ、医療機関にご確認のうえ、受診してください。

へ

9月10日㈮

9月11日㈯

9月13日㈪
9月14日㈫

9月15日㈬

9月16日㈭
9月17日㈮

9月18日㈯

9月22日㈬

9月21日㈫

9月24日㈮

9月25日㈯

日　程 医 療 機 関 名 電話番号 住　所
勝 部 小 児 科 医 院
伊 藤 医 院
松 本 医 院
遠 藤 ク リ ニ ッ ク
牧 野 内 科
江 口 内 科 医 院
仲 田 医 院
知 井 宮 堀 江 医 院
松陽台佐藤クリニック
あいあいクリニック
吉 岡 医 院
高 鳥 ク リ ニ ッ ク
おおつかクリニック
牧 野 内 科 医 院
原 医 院
山 本 内 科 胃 腸 科
河 原 泌 尿 器 科 医 院

大津新崎町
神 西 沖 町
多 久 町
渡 橋 町
小 山 町
塩冶有原町
西 平 田 町
知 井 宮 町
白 枝 町
塩 冶 町
斐川町荘原町
武 志 町
大 塚 町
西 平 田 町
湖陵町差海
大社町杵築南
西 平 田 町

22-7125
43-1111
62-3142
23-2021
24-2203
23-3166
63-1212
21-0918
23-5883
22-0022
72-0833
25-2211
22-3211
63-2851
43-2008
53-5551
62-9155

　さまざまな事情により、家族と一緒に生活ができな

い子どもたちがいます。

　里親とは、こうした子どもたちを自分の家に迎え入

れ、家庭的な環境の中で養育してくださる方です。子

どもたちが里親の家庭で、家族の一員として暮らすこ

とにより、人として大切にされていることを感じなが

ら育つことができます。

　子どもが好きで、熱意や愛情をもって養育してくだ

さる方を求めています。

　里親になるための特別な資格は必要ありませんが、

経済的に困窮していないなどの条件があります。関心

のある方は、おたずねください。

里親になりませんか里親になりませんか里親になりませんか
～子どもたちに家庭のぬくもりを～～子どもたちに家庭のぬくもりを～～子どもたちに家庭のぬくもりを～
里親になりませんか

～子どもたちに家庭のぬくもりを～

おたずね：出雲児童相談所（ＴＥＬ２１－０００７）

9 21 30

９月30日は交通事故死ゼロをめざす日です。

月　 　日～　　 日まで

が実施されます。
秋の全国交通安全運動

○交差点での人身事故が多い

次のことに注意して、
　　事故を減らしましょう。

①子どもや高齢者を見かけたときは、減速・徐行するなど
思いやりのある運転をしましょう。

②日没３０分前を目安に早めにライトを点灯しましょう。

③夕暮れ時や夜間に外出するときは、明るく目立つ服装や
夜行反射材を着用しましょう。

④全ての座席でシートベルトとチャイルドシートを正しく
着用しましょう

⑤飲酒運転を追放しましょう。

⑥スピードダウンを励行し、交差点では確実に安全確認を
しましょう。

①子どもや高齢者を見かけたときは、減速・徐行するなど
思いやりのある運転をしましょう。

②日没３０分前を目安に早めにライトを点灯しましょう。

③夕暮れ時や夜間に外出するときは、明るく目立つ服装や
夜行反射材を着用しましょう。

④全ての座席でシートベルトとチャイルドシートを正しく
着用しましょう

⑤飲酒運転を追放しましょう。

⑥スピードダウンを励行し、交差点では確実に安全確認を
しましょう。

おたずね：防災交通課　ＴＥＬ２１－６８１９

出雲市での交通事故の特徴は

○高齢者の歩行中、自転車・バイクの
　乗車中での重傷事故が多い

次
回
の
広
報
い
ず
も
は

　
　

９
月
22
日
㈬
発
行
で
す
。

ゴミは、収集日の朝 8時 30分までに決められた場所に出しましょう

出
雲
フ
ラ
ン
ス
語
教
室

●
と
き
／
９
月
29
日
㈬
、
10
月
13
日
㈬
、

10
月
27
日
㈬
、
11
月
４
日
㈭
、
11
月

17
日
㈬
、
12
月
１
日
㈬
（
全
６
回
）

い
ず
れ
も
18
時
30
分
〜
20
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー

●
内
容
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
エ
ス
ペ
ラ
ン
ス

主
催
に
よ
る
、
Ａ
Ｂ
Ｃ
…
か
ら
は
じ

め
る
フ
ラ
ン
ス
語
入
門
講
座

●
募
集
人
数
／
10
人
程
度

●
参
加
費
／
１
回
６
０
０
円
、
そ
の
他

テ
キ
ス
ト
代
は
実
費
負
担

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
出
雲
市
総

合
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
☎
㉑

５
４
０
０
）

日
曜
納
税
相
談

●
と
き
／
９
月
26
日
㈰
９
時
〜
16
時

●
と
こ
ろ
／
市
役
所
１
階
く
に
び
き
大

ホ
ー
ル

●
内
容
／
市
税
、
国
民
健
康
保
険
料
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保

険
料
の
納
付
相
談
を
行
い
ま
す
。
当

日
は
納
付
も
受
け
付
け
ま
す
。

●
お
た
ず
ね
／
収
納
課
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