
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

健康づくり講演会（６/６）参加申込書 ※記入頂いた個人情報は、当事業に関するお知らせにのみ使用いたします。 

お名前 地区 ※該当に〇をつけてください 連絡先 

 東須佐・西須佐・窪田・町外 
 

 東須佐・西須佐・窪田・町外 
 

 

開演 10:00 閉演 11:30 頃 

◆お問い合わせ・お申込み（①お電話、②FAX、③窓口）  

窪田コミセン（電話）８５－２５８５（ＦＡＸ）８５－２５９８ 

須佐コミセン（電話）８４－０１１３（ＦＡＸ）８４－１４６６ 

講師：青木しのぶさん 

吾郷美晴さん 

演題：「やってみらこい 

  笑いヨガ☺」 

◆佐田地域健康づくり事業実行委員会 

佐田地区社会福祉協議会・佐田町高齢者クラブ連

合会・佐田行政センター市民サービス課・須佐コ

ミセン・窪田コミセン 

䤀
隣 

  

飲料は準備していますが、必要であればご準 

備ください。あれば上靴をご準備ください。 

服装は動きやすいものなら何でも OK です。 
青木しのぶさん 吾郷美晴さん 


