
　

キ
ッ
ズ
・
パ
ー
ト
で
は
、「
ゴ
ー

ル
デ
ン
エ
イ
ジ
（
習
得
能
力
の
優

れ
た
年
代
）
」
と
呼
ば
れ
る
小
学

４
年
生
か
ら
６
年
生
を
対
象
に
、

各
種
の
運
動
や
競
技
の
知
識
・
実

技
を
体
験
さ
せ
る
こ
と
で
基
礎
的

な
身
体
能
力
・
知
的
能
力
を
育
成

し
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
優
れ
た

出雲から全国へ出雲から全国へ そして世界へ！そして世界へ！
出雲スポーツアカデミー 開講中 おたずね

出雲スポーツアカデミー事務局（スポーツ振興課内）
ＴＥＬ：２１－６７８６　ＦＡＸ：２１－６７３０

　

市
で
は
、
平
成
18
年
６
月
、
県
内
で
初
め
て
ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
基

本
目
標
を
定
め
た
「
21
世
紀
出
雲
ス
ポ
ー
ツ
の
ま
ち
づ
く
り
条
例
」

を
制
定
し
ま
し
た
。
そ
の
目
標
を
実
現
す
る
主
な
事
業
の
ひ
と
つ
と

し
て
、
同
年
７
月
「
出
雲
ス
ポ
ー
ツ
ア
カ
デ
ミ
ー
」
を
開
設
し
ま
し

た
。
出
雲
か
ら
全
国
へ
、
そ
し
て
世
界
へ
と
活
躍
す
る
人
材
を
育
て

て
い
き
ま
す
。

　

今
回
は
、
５
つ
の
部
門
の
う
ち
、
主
に
キ
ッ
ズ
・
パ
ー
ト
（
小
学

生
の
部
）
と
、
ジ
ュ
ニ
ア
・
パ
ー
ト
（
中
学
生
の
部
）
に
つ
い
て
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

出
雲
ス
ポ
ー
ツ
ア
カ
デ
ミ
ー
っ
て
？

素
質
を
見
出
し
、
子
ど
も
の
希
望

や
適
正
に
応
じ
た
競
技
種
目
を
検

討
し
て
い
こ
う
と
す
る
も
の
で

す
。

　

昨
年
度
は
、
体
力
テ
ス
ト
や
面

接
の
選
考
を
実
施
し
て
受
講
者
を

決
定
。
６
か
月
間
に
わ
た
っ
て
、

陸
上
・
体
操
・
ア
イ
ス
ス
ケ
ー

ト
・
テ
ニ
ス
な
ど
の
知
識
・
技
術

の
習
得
や
、
運
動
神
経
を
よ
く
す

る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
し

た
。
受
講
生
の
体
力
テ
ス
ト
で

は
、
全
員
の
得
点
が
上
が
る
と
い

う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

キ
ッ
ズ・パ
ー
ト

（
小
学
生
の
部
）

　

ジ
ュ
ニ
ア･

パ
ー
ト
で
は
、実

力
・
将
来
性
を
備
え
た
選
手
に
対

し
て
、技
術
の
習
得
を
は
じ
め
と

す
る
競
技
力
の
ア
ッ
プ
を
図
り
ま

す
。

　

受
講
す
る
に
は
、競
技
団
体
が

推
薦
し
、過
去
１
年
間
の
大
会
な

ど
で
実
績
が
あ
る
人
を
対
象
と
し

て
い
ま
す
。

　

講
座
は
、外
部
か
ら
特
別
講
師

を
招
く
な
ど
し
て
、効
果
的
な
指

導
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

現
在
、バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
体
操
・

剣
道
・
サ
ッ
カ
ー
・
冬
季
の
陸
上
を

実
施
。

　

昨
年
度
も
、全
国
大
会
や
中
国

大
会
へ
多
く
の
選
手
が
出
場
し
、

好
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

ジ
ュ
ニ
ア・パ
ー
ト

（
中
学
生
の
部
）

キッズ・パートのテニスの様子

ジュニア・パートの陸上の様子

スキルアップ・パートの様子

キッズ･パートのアイススケートの様子

　

そ
の
ほ
か
、
出
雲
ス
ポ
ー
ツ
ア

カ
デ
ミ
ー
で
は
、
小
学
３
年
生
以

下
を
対
象
と
し
た
パ
ー
ト
や
、
指

導
者
の
指
導
技
術
の
向
上
を
目
的

と
し
た
パ
ー
ト
、
保
護
者
や
指
導

者
の
勉
強
の
場
を
設
け
る
パ
ー
ト

が
あ
り
ま
す
。

　

キ
ッ
ズ
と
ジ
ュ
ニ
ア
を
含
め
て

５
つ
の
パ
ー
ト
で
、
『
出
雲
か
ら

全
国
へ
そ
し
て
世
界
へ
！
』
の

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
の
も
と
、
多

く
の
ス
ポ
ー
ツ
選
手
を
育
成
す
る

た
め
の
事
業
展
開
を
し
て
い
ま

す
。 そ

の
他
の
パ
ー
ト

～昨年度の受講生保護者からの声より～
●最近の子どもは、特に体が硬いのですが、体
操など回を重ねるごとに、体が柔らかく
なり、上達していく様子がよくわかり
ました。

●できなかったことができる
ようになって喜ぶ姿を
見て、体験するこ
との大切さを
強く感じま
した。

平成２０年度『キッズ・アスリート・プログラム』の
受講生を次のとおり募集します。

　今年度もキッズ・パートでは、受講生を募集します。多くの受講希
望者をお待ちしています。あなたの可能性はもっともっと広がるかも
しれませんよ。

　この『キッズ・アスリート・プログラム』は、コーディネーショントレーニ
ング（運動神経をよくするトレーニング）や競技種目体験を通じて総合
的な運動神経・身体調整能力の向上を図ることを目的とした講座です。

■期　間　　平成２０年９月～平成２１年３月
■回　数　　全１７回
■内　容　　コーディネーショントレーニングと競技種目体験
　　　　　　（陸上、体操、テニス、アイススケート、フラッグフットボール）
■対象および人数　選考会により選ばれた市内小学４～６年生男女、３０人程度（各学年１０人程度）
■受講料　　８，０００円（保険料を含む）

「キッズ・アスリート・プログラム」平成２０年度選考会
応募者全員を対象として、下記の日程で選考会を行います。受講生は、選考会の結果をもとに審査して決定します。

■日　　時　８月３０日（土）１４：００～１７：００
■場　　所　島根県立浜山公園体育館（カミアリーナ）
■内　　容　新体力テスト：８種目（握力・上体起こし・５０ｍ走　等）
　　　　　　面接：「受講にあたっての抱負・夢」の発表（１分以内）　※原則として保護者同席
■応募方法　「キッズ・アスリート・プログラム受講申込書」に必要事項を記入し、下記へ郵送またはファク

ス送信、あるいは持参してください（受講申込書は、市役所スポーツ振興課にあります）。
　　　　　　　　　　【申込先】〒６９３－８５３０　出雲市今市町１０９番地１
　　　　　　　　　　　　　　出雲市役所スポーツ振興課内「出雲スポーツアカデミー事務局」

※申し込みにかかる個人情報については、出雲スポーツアカデミーの運営目的以
　外には使用しません。
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