
【出雲地域】 　７７か所

立地地区 所在地 地震 土砂災害 津波

判定 判定 判定 判定

今　市 出雲高等学校 今市町1800 727 ○ ○ ○ ○ 15.6

今市小学校 今市町北本町2丁目1-1 276 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 7.6

ＪＡしまね　出雲地区本部 今市町106-1 57 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 7.1

サン・アビリティーズいずも 今市町北本町３丁目1-20 338 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 7.4

今市コミュニティセンター 今市町本町1578-2 93 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 9.8

出雲市役所(本庁舎） 今市町70 499 ○ ○ ○ ○ 7.7

出雲科学館 今市町1900-2 165 ○ ○ ○ ○ 13.4

ビッグハート出雲 駅南町1丁目5 253 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 9.7

パルメイト出雲 今市町2065 97 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 8.2

出雲医療看護専門学校 今市町1151-1 85 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 9.0

大　津 第一中学校 大津町2214 422 ○ ○ ○ ○ 12.6

出雲商業高等学校 大津町2525 411 ○ ○ ○ ○ 35.7

大津コミュニティセンター 大津町1727-5 140 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 10.8

出雲弥生の森博物館 大津町2760 51 ○ ○ ○ ○ 31.7

大津小学校 大津町373-1 200 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 9.6

出雲中央図書館 大津町1134 52 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 8.0

島根県出雲合同庁舎 大津町1139 214 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 7.0

塩　冶 出雲市民会館 塩冶有原町2丁目15 415 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 7.0

出雲工業高等学校 上塩冶町420 552 ○ ○ ○ ○ 17.7

第二中学校 塩冶町1501 448 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 7.0

塩冶小学校 塩冶町677 395 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 7.7

出雲市隣保館 上塩冶町2657-1 41 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 9.0

塩冶幼稚園 塩冶町900 126 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 7.5

塩冶コミュニティセンター 塩冶町803-2 117 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 7.6

島根大学医学部（大学会館） 塩冶町89-1 132 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 9.1

上塩冶スポーツセンター 上塩冶町2055-2 126 ○ ○ ○ ○ 18.7

古　志 古志幼稚園 古志町1949 97 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 10.0

古志コミュニティセンター 古志町1122-6 72 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 9.6

古志スポーツセンター 古志町1955 293 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 11.2

高　松 高松小学校 松寄下町724 246 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 4.0

高松コミュニティセンター 松寄下町761-1 155 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.6

出雲農林高等学校 下横町950 536 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.1

浜山中学校 松寄下町1674 379 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.6

四　絡 四絡小学校 大塚町821-3 146 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 5.0

四絡コミュニティセンター 小山町650-21 89 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 5.0

出雲ドーム 矢野町999 3,796 ○ ○ ○ ○ 4.6

第三中学校 大塚町1161 189 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 5.0

おおつか保育園 大塚町790-1 78 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 5.0

高　浜 高浜小学校 里方町108 202 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.8

高浜コミュニティセンター 平野町1183 98 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.8

川　跡 川跡幼稚園 稲岡町24-1 116 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 5.4

川跡コミュニティセンター 荻杼町211 156 ■要安全確認 ▼要安全確認 ○ ○ 6.4

さんぴーの出雲 中野美保南2丁目15 207 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 6.1

北陽小学校 稲岡町10 146 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 5.8

水害  標高(m)収容人数

指定避難所
（令和８年１月時点）

避難所施設名称

災害適用性の判定

災害適用性判定凡例

○・・・適用性あり ▼・・・浸水想定区域内施設 ◆・・・土砂災害警戒区域内施設

■・・・耐震設計基準外 ▲・・・津波浸水想定区域内施設



【出雲地域】 　

立地地区 所在地 地震 土砂災害 津波

判定 判定 判定 判定

鳶　巣 出雲北陵高等学校 西林木町3 232 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 5.3

鳶巣コミュニティセンター 東林木町890-4 283 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 5.7

県立大学出雲キャンパス 西林木町151 177 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 6.4

出雲市総合体育館 西林木町207-1 1,096 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 7.6

上　津 上津小学校 上島町869 219 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 21.0

上津コミュニティセンター 上島町1031 60 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 21.7

稗　原 稗原小学校 稗原町2825 215 ○ ○ ◆要安全確認 ○ 60.0

稗原コミュニティセンター 稗原町2859 67 ○ ○ ◆要安全確認 ○ 60.0

稗原交流センター 稗原町2799-1 48 ○ ○ ○ ○ 57.8

朝　山 みなみ小学校 所原町185 144 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 16.8

朝山コミュニティセンター 所原町185 70 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 17.0

南中学校 朝山町978 282 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 16.1

南部ふるさとセンター 所原町2715-4 51 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 22.5

乙　立 旧乙立小学校 乙立町1028-4 128 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 33.8

乙立コミュニティセンター 乙立町3163 47 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 35.4

神　門 神戸川小学校 下古志町808 277 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 7.9

河南中学校 神門町1331 240 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.1

出雲西高等学校 下古志町1163 297 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 8.6

神門幼稚園 知井宮町481-1 110 ○ ○ ○ ○ 5.9

神門保育園 下古志町475 29 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 8.0

神門コミュニティセンター 知井宮町801-1 103 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 4.8

出雲ゆうプラザ 西新町1丁目2547-2 100 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 6.0

神　西 神西小学校 神西沖町1090 217 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.0

神西コミュニティセンター 神西沖町447 67 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.0

東神西コミュニティセンター 東神西町939 52 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.6

出雲養護学校 神西沖町2485 94 ○ ○ ○ ○ 7.3

長　浜 長浜小学校 荒茅町3848-4 206 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.1

長浜コミュニティセンター 長浜町514-11 111 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.4

西部体育館 長浜町514-11 306 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.4

荒茅保育園 荒茅町1021-6 75 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.1

西園保育園 西園町329 73 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.8

外園保育園 外園町204-1 60 ○ ○ ○ ○ 23.7

平　成　 平成スポーツ公園（平成温泉） 平成町2320-13 155 ○ ○ ○ ○ 60.9

 標高(m)収容人数

指定避難所
（令和８年１月時点）

避難所施設名称 水害

災害適用性の判定

災害適用性判定凡例

○・・・適用性あり ▼・・・浸水想定区域内施設 ◆・・・土砂災害警戒区域内施設

■・・・耐震設計基準外 ▲・・・津波浸水想定区域内施設



【平田地域】　３９か所

立地地区 所在地 地震 土砂災害 津波

判定 判定 判定 判定

平　田 平田ふれんどりーハウス 西平田町171 79 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.6

平田コミュニティセンター 平田町951-1 107 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.3

平田行政センター多目的棟 平田町951-1 159 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.3

平田文化館・福祉館 平田町2112-1 399 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.7

平田中学校 平田町2950-1 479 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.3

平田高等学校 平田町1 194 ○ ○ ○ ○ 30.1

ひらた子育て支援センター 平田町2112-1 125 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.7

平田学習館 平田町2110-1 132 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.8

平田ショッピングセンターVⅰVA 平田町1708－1 236 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.0

平田本陣記念館 平田町515 94 ○ ○ ◆要安全確認 ○ 21.2

ＪＡしまね出雲地区本部平田中央支店 平田町7158 105 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.5

平田小学校 西平田町1 202 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.2

灘　分 灘分コミュニティセンター 灘分町1933 98 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 1.3

灘分小学校 灘分町2091 160 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 1.0

向陽中学校 灘分町1816-１ 613 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.5

国　富 旧国富小学校 国富町381 160 ○ ○ ○ ○ 30.0

国富コミュニティセンター 国富町867 104 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.6

プラッツ金山館 国富町1311-1 57 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 6.1

旅伏小学校 国富町1372-1 248 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 4.5

西　田 旧光中学校 奥宇賀町854 257 ○ ○ ○ ○ 7.8

旧西田小学校 万田町702-1 98 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 11.1

西田コミュニティセンター 万田町692 55 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 9.9

鰐　淵 鰐淵コミュニティセンター 河下町720-1 48 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 14.5

旧鰐淵小学校 河下町607-1 109 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 13.8

お茶の里唐川館 唐川町191 41 ○ ○ ○ ○ 140.0

猪目交流センター 猪目町230-1 19 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 8.2

久多美 さくら小学校 東福町453 233 ○ ○ ○ ○ 4.3

久多美コミュニティセンター 東郷町175 83 ○ ○ ◆要安全確認 ○ 7.0

檜　山 旧檜山小学校 多久谷町182-1 160 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 7.9

檜山コミュニティセンター 多久町10 57 ■要安全確認 ○ ◆要安全確認 ○ 12.5

東 朝陽小学校 園町64-2 379 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 2.5

東コミュニティセンター 鹿園寺町49-3 56 ○ ○ ○ ○ 4.5

旧東小学校 鹿園寺町1004-6 214 ○ ○ ○ ○ 43.4

青少年の家サンレイク 小境町1991-2 221 ○ ○ ◆要安全確認 ○ 37.7

北　浜 旧北浜小学校 十六島町1383-5 163 ○ ○ ◆要安全確認 ▲要安全確認 2.9

佐　香 佐香コミュニティセンター 坂浦町3601 128 ■要安全確認 ○ ○ ○ 167.5

三津町自治会館(水産センター) 三津町146-7 84 ○ ○ ◆要安全確認 ○ 10.0

伊　野 伊野小学校 野郷町459-2 179 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 33.9

伊野コミュニティセンター 野郷町492-5 41 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 33.0

収容人数  標高(m)

災害適用性の判定

指定避難所
（令和８年１月時点）

避難所施設名称 水害

災害適用性判定凡例

○・・・適用性あり ▼・・・浸水想定区域内施設 ◆・・・土砂災害警戒区域内施設

■・・・耐震設計基準外 ▲・・・津波浸水想定区域内施設



【佐田地域】　　１１か所

立地地区 所在地 地震 土砂災害 津波

判定 判定 判定 判定

須　佐 潮の井荘 佐田町須佐749-5 93 ■要安全確認 ▼要安全確認 ○ ○ 95.3

佐田行政センター（須佐コミュニティセンター） 佐田町反辺1747-6 71 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 73.0

須佐小学校 佐田町須佐1137-1 304 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 77.5

佐田スポーツセンター 佐田町反辺1948-1 359 ■要安全確認 ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 63.7

文化練習館 佐田町反辺1943 86 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 63.7

スサノオホール 佐田町反辺1747-4 221 ■要安全確認 ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 66.4

窪　田 佐田中学校 佐田町八幡原200 453 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 78.2

窪田コミュニティセンター 佐田町八幡原492-6 44 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 89.0

飯の原農村公園センターハウス 佐田町一窪田657 109 ○ ○ ◆要安全確認 ○ 135.0

旧窪田小学校 佐田町一窪田1430-8 185 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 112.1

窪田保育所 佐田町一窪田1430-1 92 ■要安全確認 ▼要安全確認 ○ ○ 112.1

【多伎地域】　　７か所

立地地区 所在地 地震 土砂災害 津波

判定 判定 判定 判定

多　伎 風の子楽習館 多伎町口田儀458-1 48 ○ ○ ◆要安全確認 ○ 64.0

旧田儀小学校 多伎町口田儀1221 206 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 14.0

多伎中学校 多伎町多岐785 165 ○ ○ ○ ○ 26.8

多伎小学校 多伎町多岐900 189 ○ ○ ◆要安全確認 ○ 26.3

多伎コミュニティセンター 多伎町小田73 137 ■要安全確認 ○ ○ ○ 10.5

デイサービスセンターたき 多伎町小田50-8 32 ○ ○ ○ ○ 11.7

多伎勤労者体育センター 多伎町久村1341-1 195 ○ ○ ◆要安全確認 ○ 6.8

【湖陵地域】　　５か所

立地地区 所在地 地震 土砂災害 津波

判定 判定 判定 判定

湖　陵 湖陵コミュニティセンター 湖陵町二部1320 110 ○ ○ ○ ○ 4.8

湖陵幼稚園 湖陵町二部1117 116 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.1

湖陵中学校 湖陵町三部1183 277 ○ ○ ○ ○ 4.3

湖陵小学校 湖陵町二部1100 214 ○ ○ ○ ○ 6.2

湖陵体育センター 湖陵町板津137-1 315 ○ ○ ○ ○ 34.6

 標高(m)

災害適用性の判定

収容人数 水害避難所施設名称

指定避難所
（令和８年１月時点）

避難所施設名称 収容人数

災害適用性の判定
標高
(m)水害

避難所施設名称 収容人数

災害適用性の判定
標高
(m)水害

災害適用性判定凡例

○・・・適用性あり ▼・・・浸水想定区域内施設 ◆・・・土砂災害警戒区域内施設

■・・・耐震設計基準外 ▲・・・津波浸水想定区域内施設



【大社地域】　　１９か所

立地地区 所在地 地震 土砂災害 津波

判定 判定 判定 判定

杵　築 大社小学校 大社町杵築南900-1 224 ○ ○ ○ ○ 8.4

大社中学校 大社町杵築南1330 384 ○ ○ ○ ○ 7.2

大社幼稚園 大社町杵築南1201 174 ○ ○ ○ ○ 5.1

たいしゃ保育園 大社町杵築南1235 71 ○ ○ ○ ○ 7.4

大社コミュニティセンター 大社町杵築南1051-1 111 ■要安全確認 ○ ○ ○ 6.0

大社健康スポーツ公園体育館 大社町杵築南1051-1 196 ○ ○ ○ ○ 5.4

大社文化プレイスうらら館 大社町杵築南1338-9 279 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.4

県立古代出雲歴史博物館 大社町杵築東99-4 38 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.9

荒　木 大社高等学校 大社町北荒木1473 931 ○ ○ ○ ○ 7.7

浜山公園施設（カミアリーナ） 大社町北荒木1868-10 1,199 ○ ○ ○ ○ 14.5

荒木小学校 大社町北荒木413 249 ○ ○ ○ ○ 3.9

荒木幼稚園 大社町北荒木310 159 ○ ○ ○ ○ 4.1

荒木コミュニティセンター 大社町北荒木389-2 85 ○ ○ ○ ○ 3.6

遙　堪 遙堪小学校 大社町遙堪73 139 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.7

遙堪幼稚園 大社町遙堪73-1 104 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.7

遙堪コミュニティセンター 大社町遙堪359-2 71 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.2

日御碕 旧日御碕小学校 大社町日御碕521-1 124 ○ ○ ◆要安全確認 ○ 44.9

日御碕コミュニティセンター 大社町宇龍338-3 72 ○ ○ ◆要安全確認 ○ 22.2

鵜　鷺 鵜鷺コミュニティセンター 大社町鷺浦275-4 161 ○ ○ ◆要安全確認 ○ 33.4

【斐川地域】 　２４か所

立地地区 所在地 地震 土砂災害 津波

判定 判定 判定 判定

荘　原 四季荘 斐川町学頭1369 57 ○ ○ ◆要安全確認 ○ 66.7

斐川第１体育館 斐川町荘原2876-3 326 ○ ○ ○ ○ 4.8

荘原コミュニティセンター 斐川町荘原3835 57 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.3

東部保育園 斐川町荘原2300-1 88 ○ ○ ○ ○ 4.8

斐川文化会館 斐川町荘原2166-1 285 ■要安全確認 ○ ○ ○ 6.2

荘原保育園 斐川町上庄原305-1 64 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.0

荘原小学校 斐川町神庭273 527 ○ ○ ○ ○ 5.8

荘原幼稚園 斐川町荘原2300-6 155 ○ ○ ○ ○ 5.0

 阿　宮 阿宮コミュニティセンター 斐川町阿宮2323-2 35 ○ ▼要安全確認 ◆要安全確認 ○ 28.9

出　西 出西コミュニティセンター 斐川町求院965 45 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 13.3

出西保育園 斐川町出西1943 74 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 11.9

いずも企業交流館 斐川町神氷2535-10 89 ○ ○ ○ ○ 23.6

伊波野 西野小学校 斐川町富村559 581 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 10.5

伊波野コミュニティセンター 斐川町富村748 46 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 8.2

アクティーひかわ 斐川町上直江2469 240 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 10.1

直　江 斐川西中学校 斐川町直江4083 868 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 6.7

中部小学校 斐川町直江4243 453 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 6.2

斐川第２体育館 斐川町直江1231 258 ■要安全確認 ○ ◆要安全確認 ○ 16.0

直江コミュニティセンター 斐川町直江4865-1 39 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 6.1

久　木 久木コミュニティセンター 斐川町福富2-13 32 ■要安全確認 ▼要安全確認 ○ ○ 5.6

ＪＡしまね ひかわ営農総合センター 斐川町美南1329 86 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 5.0

出　東 斐川東中学校 斐川町沖洲660 736 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.2

出東小学校 斐川町三分市1076 382 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 3.0

出東コミュニティセンター 斐川町三分市2060-1 41 ○ ▼要安全確認 ○ ○ 2.5

標高
(m)

避難所施設名称

災害適用性の判定

避難所施設名称 収容人数

災害適用性の判定
標高
(m)

水害

指定避難所
（令和８年１月時点）

水害収容人数

合計：１８２か所

災害適用性判定凡例

○・・・適用性あり ▼・・・浸水想定区域内施設 ◆・・・土砂災害警戒区域内施設

■・・・耐震設計基準外 ▲・・・津波浸水想定区域内施設


