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市
民
ス
キ
ー
大
会
参
加
者

●
と
き
／
２
月
23
日
㈯
17
時
30
分
～

●
と
こ
ろ
／
琴
引
ス
キ
ー
場（
飯
南
町
）

●
内
容
／
大
回
転
競
技

●
参
加
費
／
成
年
１
，０
０
０
円
、ジ
ュ
ニ

ア
５
０
０
円

●
申
込
期
限
／
２
月
20
日
㈬

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
出
雲
市
体

育
協
会
ス
キ
ー
山
岳
部
持
田
さ
ん（
☎

㉑
０
０
７
４
）

出
雲
市
民
ス
キ
ー
教
室
参
加
者

●
と
き
／
２
月
17
日
㈰
７
時
に
出
雲
体

育
館
集
合

●
と
こ
ろ
／
大
山
ス
キ
ー
場

●
対
象
／
小
学
４
年
生
以
上

●
参
加
費
／
大
人
４
，0
０
０
円
、高
校

生
以
下
１
，０
０
０
円

●
定
員
／
23
人（
先
着
）

●
申
込
期
限
／
２
月
12
日
㈫

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
出
雲
ス
キ
ー

ク
ラ
ブ
の
持
田
さ
ん
ま
で（
☎
㉑
０
０

７
４
）

シ
マ
ネ
ス
ク
く
に
び
き
学
園
学
生

●
と
こ
ろ
／
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
島
根（
松

江
市
）

●
対
象
／
60
歳
以
上（
４
月
１
日
現
在
）

●
内
容
／
総
合
講
座
と
社
会
文
化
科
、園

芸
科
、
陶
芸
科
、
健
康
福
祉
科（
２
年

制
）　

※
入
学
金
、授
業
料
必
要

●
申
込
期
限
／
２
月
29
日
㈮

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
島
根
県
社

会
福
祉
協
議
会（
☎
０
８
５
２
㉜
５

９
６
２
）

“
夢
の
切
符
”を
手
に
す
る
講

座
参
加
者

●
と
き
／
２
月
14
日
㈭
14
時
～
16
時
30

分
●
と
こ
ろ
／
ク
ロ
ー
バ
ー
ワ
ー
ク
ス
２
階

（
塩
冶
神
前
町
）

●
内
容
／
成
功
者
に
学
ぶ
”夢
の
宝
地

図
“づ
く
り
を
し
ま
す
。

●
参
加
費
／
１
，０
０
０
円（
そ
の
他
準

備
物
が
あ
り
ま
す
）

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
ク
ロ
ー
バ
ー
・

チ
ェ
イ
ン
ジ
の
高
瀬
寿
子
さ
ん
ま
で（
☎
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
㉓
６
７
６
８
）

再
就
職
希
望
者
の
た
め
の
相
談

●
と
き
／
①
２
月
６
日
㈬
、②
３
月
５

日
㈬
、９
時
30
分
～
15
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
く
す
の
き
プ
ラ
ー
ザ

●
内
容
／
出
産
や
介
護
な
ど
で
退
職
し
、

再
就
職
を
希
望
す
る
人
へ
の
専
門
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
に
よ
る
個
別
相
談

●
定
員
／
先
着
４
人（
１
人
１
時
間
）

●
申
込
期
限
／
①
２
月
５
日
㈫
、②
３

月
４
日
㈫

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
21
世
紀
職
業

財
団
島
根
事
務
所
の
越
野
さ
ん（
☎
０

８
５
２
㉔
２
３
０
０
）

移
動
ナ
ー
ス
バ
ン
ク

●
と
き
／
２
月
21
日
㈭
13
時
～
16
時

●
と
こ
ろ
／
県
立
中
央
病
院

●
対
象
／
将
来
就
業
を
希
望
す
る
看
護

職
員
な
ど

●
内
容
／
求
人
・
求
職
相
談
、看
護
情
報

の
提
供
な
ど

●
お
た
ず
ね
／
島
根
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
５
２
㉗
８
５
１
０
）

出
雲
科
学
ア
カ
デ
ミ
ー
講
座

男
の
生
き
方
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者

●
と
き
／
①
２
月
８
日
㈮
、②
２
月
12

日
㈫
、③
２
月
19
日
㈫
、④
２
月
26
日

㈫
の
全
４
回（
①
10
時
～
12
時
、②
・

③
・
④
10
時
～
13
時
）

●
と
こ
ろ
／
①･

④
く
す
の
き
プ
ラ
ー
ザ
、

②
・
③
塩
冶
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
対
象
／
中
高
年
男
性

●
内
容
／
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
術
や
男

の
料
理
な
ど
、セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
柔

軟
に
生
き
る
た
め
に
必
要
な
技
術
を

楽
し
く
学
び
ま
す
。

●
参
加
費
・
持
参
品
／
資
料
代
１
０
０
円
、

材
料
費
８
０
０
円（
１
回
毎
）、弁
当
代

５
０
０
円
、エ
プ
ロ
ン

●
申
込
期
限
／
２
月
７
日
㈭

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
く
す
の
き
プ

ラ
ー
ザ（
☎
㉒
２
０
５
５
）

神
西
湖
エ
コ
あ
る
ー
く
参
加
者

●
と
き
／
２
月
23
日
㈯
10
時
～
12
時

●
と
こ
ろ
／
神
西
親
水
公
園（
神
西
湖

東
岸
）　

※
少
雨
決
行

●
内
容
／
ウ
オ
ー
ク
コ
ー
ス
を
歩
き
な
が

ら
野
鳥
観
察
、
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
、
ご
み

拾
い
を
し
ま
す
。し
じ
み
汁
を
用
意
し

ま
す
。

●
募
集
人
員
／
１
０
０
人（
小
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）

●
持
参
品
／
雨
具
、手
袋
、不
要
に
な
っ

た
ビ
ニ
ー
ル
袋
、
汁
わ
ん
、
は
し
、
双

眼
鏡

●
申
込
期
限
／
２
月
15
日
㈮

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
環
境
保
全

課（
☎
㉑
６
５
３
５
）

し
ま
ね
花
の
郷
イ
ベ
ン
ト
参
加
者

【
椿
の
接
ぎ
木
講
習
会
】

●
と
き
／
２
月
16
日
㈯
10
時
～
12
時

●
募
集
人
数
／
20
人

●
持
参
物
／
小
刀
・
せ
ん
定
ば
さ
み

●
参
加
費
／
１
，８
０
０
円（
入
園
料
別
）

●
申
込
期
限
／
２
月
９
日
㈯

【
押
し
花
の
お
ひ
な
様
作
り
教
室
】

●
と
き
／
２
月
23
日
㈯
10
時
～
12
時

●
募
集
人
員
／
20
人

●
参
加
費
／
２
，０
０
０
円（
入
園
料
別
）

●
申
込
期
限
／
２
月
16
日
㈯

【
菜
の
花
と
桃
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

メ
ン
ト
教
室
】

●
と
き
／
２
月
24
日
㈰
10
時
～
12
時

●
募
集
人
数
／
15
人

●
参
加
費
／
２
，０
０
０
円（
入
園
料
別
）

●
申
込
期
限
／
２
月
17
日
㈰

【
共
通
】

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
し
ま
ね
花

の
郷（
☎
⑳
１
１
８
７
）

国
際
交
流
員
文
化
探
訪
講
座

受
講
生

●
と
き
／
２
月
23
日
㈯
①
10
時
～
12
時
、

②
10
時
～
11
時

●
と
こ
ろ
／
出
雲
国
際
交
流
プ
ラ
ザ

●
内
容
／
①
ア
メ
リ
カ
：
料
理
教
室

　
『
チ
キ
ン
ヌ
ー
ド
ル
ス
ー
プ
と
ガ
ー
リ
ッ
ク

ブ
レ
ッ
ド
』、
②
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
：
北
欧
の

デ
ザ
イ
ン
に
つ
い
て
の
紹
介

●
参
加
費
／
①
６
０
０
円
、②
無
料

●
申
込
期
限
／
２
月
20
日
㈬

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
出
雲
国
際
交

流
プ
ラ
ザ（
☎
㉑
５
５
８
８
）

気
功
・
太
極
拳
体
験
講
座
参
加
者

●
と
き
／
２
月
19
日
～
３
月
18
日
の
毎

週
火
曜
日（
全
５
回
）、い
ず
れ
も
14

時
～
16
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
湖
陵
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
対
象
／
20
歳
以
上（
中
高
年
大
歓
迎
）

●
参
加
費
／
３
，０
０
０
円（
資
料
代
を

含
む
）

●
募
集
人
員
／
先
着
20
人

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
出
雲
太
極
拳

協
会
の
石
飛
皎
子
さ
ん
ま
で（
☎
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
㊸
２
４
９
４
）

休日・夜間診療のお知らせ
　休日や、平日の夜間にかかりつけ医が留守、または近くに医師
がいないときは、下記をご利用ください。

休　日

平　日

夜　間

●出雲休日診療所　塩冶善行町
　TEL ２２－５５４３
　診 療 日／日曜、祝日
　診 療 科／内科、小児科
　受付時間／9時～11時、13時30分～16時

●出雲休日診療所　塩冶善行町
　TEL ２２－５５４３
　診 療 日／月・火・木・金曜
　診 療 科／小児科
　受付時間／19時30分～21時30分
●在宅当番医（下表のとおり）
　診療時間／18時～23時

※当番医は変更になることがあります。当日の当番医は、市役所本庁および
各支所の宿直（電話番号は9ページ参照）または消防本部（☎21-2119）へ
おたずねください。市ホームページでもお知らせしています。

募
集

1月25日㈮

1月26日㈯

1月28日㈪

1月29日㈫

1月31日㈭

2月1日㈮

2月4日㈪

2月5日㈫

2月6日㈬

2月7日㈭

2月8日㈮

2月12日㈫

2月13日㈬

2月14日㈭

25-2211

22-5010

22-3211

22-0056

43-2008

62-4311

53-5551

21-6622

43-2001

63-5700

22-7111

21-5520

48-0210

53-2116

21-7111

30-7888

62-2166

48-0666

21-5230

22-5010

武 志 町

古 志 町

大 塚 町

大津新崎町

湖陵町差海

平 田 町

大社町杵築南

塩冶有原町

湖陵町大池

西 平 田 町

荻 杼 町

今市町北本町

所 原 町

大社町杵築南

塩 冶 町

大 津 町

国 富 町

上 島 町

今 市 町

古 志 町

高 鳥 ク リ ニ ッ ク

今岡内科・循環器科

おおつかクリニック

尾添産科・婦人科医院

原 医 院

さ と う ク リ ニ ッ ク

山 本 内 科 胃 腸 科

瀬 島 医 院

児 玉 医 院

母 里 医 院

北 陽 ク リ ニ ッ ク

加 藤 医 院

須 谷 医 院

中 島 医 院

後 藤 内 科 医 院

江田クリニック産婦人科

太 田 医 院

嘉 村 医 院

小 林 病 院

今岡内科・循環器科

日　程 医 療 機 関 名 電話番号 住　所

1月30日㈬

2月9日㈯

2月2日㈯

　大切な子どもを病気から守るための
予防接種を計画的に受けていますか。
　３月末が接種期限となる予防接種は
次の２種類です。

　３月になると接種希望者が多くなり、医療機関が混雑する
ことが予想されます。早めの接種を心がけましょう。

予防接種はお早めに予防接種はお早めに予防接種はお早めに

『麻しん風しん混合Ⅱ期』【対象：小学校就学前１年間】
『二種混合』【対象：小学校６年生】

●受診方法／市が委託した医療機関に予約し、接種してください。
●個人負担金／無料
●携行品／母子健康手帳、予診票
●おたずね／健康増進課健康推進係（☎２１－２２１１内線４２１２）
　　　　　　　または各支所健康（市民）福祉課

“支え合う 絆でひらく 夢みらい”
男女共同参画フェスタ2008

展示募集

託児あり・要予約

内　容

パネル展示を募集しています

“支え合う 絆でひらく 夢みらい”
病後児保育・安静保育の対象を拡大しました

●と　き／2月24日(日) 11時～16時
●ところ／ビッグハート出雲
　　　　　（ＪＲ出雲市駅南口）

【全体会】オープニング 13時～
【分科会】13時50分～
　①食育：講演テーマ「いのち」
 　　講師：永田良隆さん（下関市立中央病院）
　②職場：パネルディスカッション
　③フリートーク
【その他】軽食・喫茶、特産品販売、フリーマーケット、
　　　　パネル展示、託児コーナー

　男女共同参画に関する活動をされ
ている団体・個人の活動紹介をパネル
展示（横120㎝×縦180㎝以内）しま
す。展示を希望される方は右記へ申し
込みください。

展示募集、託児の申し込み、
おたずねは
くすのきプラーザ
TEL 22－2055
FAX 22－2157

　児童が病気やケガの「進行期」または「回復期」のため集団保育が
困難で、保護者の勤務などの都合により家庭で保育を行うことがで
きない場合に、児童を一時的に預かる病後児保育・安静保育を実施
しています。
　これまでは、対象を市内在住で保育所に入所している児童に限っ
ていましたが、就学前児童（市内の保育所に入所していれば市外在
住の児童も利用可）に拡大し、保育所に入所していない児童も利用
できるようになりました。事前に登録を済ませてご利用ください。

★対象児童
　就学前の児童（市外在住で市内の保育所に入所している児童を含む）
　で、かかりつけ医が病後児（安静）保育に適合すると判断した児童。
★保育場所・利用時間
　・病後児保育室【おおつか保育園（大塚町）☎２３－４３８４】
　  平日：８時３０分～１７時３０分（土曜日は１２時３０分まで）
　・安静保育室【伊藤産婦人科眼科医院（平田町）☎６３－２１９５】
　  平日：８時～１７時３０分（土曜日は１３時まで、休診日は休み）
★定員・利用料／各４人　１日あたり２，０００円（食事、おやつを含む）
★利用方法／事前登録が必要です。登録用紙は各保育所、少子対策課、
　　　　　　ひらた子育て支援センターにあります。
★おたずね／少子対策課（☎２１－２２１１　内線４５１４）
　　　　　　ひらた子育て支援センター(☎６３－３１２９)


