
「
少
子
化
対
策
・
子
育
て
支
援
へ
の

　
　
　
　
　
　

本
格
的
な
取
り
組
み
」

①
子
育
て
支
援
市
民
協
議
会
（
仮
称
）

　

平
成
17
年
２
月
に
策
定
し
た
「
い
ず
も

次
世
代
育
成
支
援
行
動
計
画
」の
実
践
を
フ

ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
す
る
た
め
、「
子
育
て
支
援

市
民
協
議
会（
仮
称
）」を
立
ち
上
げ
ま
す
。

②
第
3
子
以
降
の
保
育
料
完
全
無
料
化

　

市
独
自
の
施
策
と
し
て
、
３
人
以
上
の

子
ど
も
を
養
育
す
る
家
庭
の
第
３
子
以
降

の
保
育
所
・
幼
稚
園
の
保
育
料
完
全
無
料

化
に
踏
み
き
り
ま
す
。（
詳
細
は
次
号
）

③
児
童
手
当

　

国
の
制
度
改
正
に
伴
い
、３
歳
未
満
の
第

１
子
、
第
２
子
に
対
す
る
手
当
を
倍
増
し
、

一
律
１
万
円
と
し
ま
す
。（
詳
細
は
次
号
）

④
保
育
所
・
幼
稚
園

　

４
園
の
新
設
と
３
園
の
増
改
築
に
よ
り
、

新
年
度
に
は
、
待
機
児
童
を
解
消
で
き
る

見
込
み
で
す
。
休
日
保
育
や
一
時
保
育
、

特
定
保
育
の
充
実
、
病
後
児
保
育
の
拡
充

を
検
討
し
ま
す
。

　

稗
原
幼
稚
園
、
東
幼
稚
園
、
湖
陵
幼
稚

園
に
お
い
て
、
長
時
間
の
預
か
り
保
育
を

実
施
し
ま
す
。

⑤
放
課
後
児
童
対
策

　
「
出
雲
市
放
課
後
子
ど
も
プ
ラ
ン
」
を
策

定
し
、
児
童
ク
ラ
ブ
や
子
ど
も
の
居
場
所

づ
く
り
事
業
の
拡
大
を
図
り
ま
す
。

⑥
幼
児
教
育

　
「
出
雲
市
幼
児
教
育
振
興
計
画
」
を
３
月

に
策
定
す
る
ほ
か
、
小
１
プ
ロ
ブ
レ
ム
解

消
の
た
め
、「
幼
小
一
貫
教
育
推
進
研
究
委

員
会
」
を
設
置
し
ま
す
。

「
教
育
行
政
の
改
革
」

①
地
域
学
校
運
営
理
事
会

　

全
国
で
初
め
て
す
べ
て
の
公
立
小
中
学

校
に
設
置
さ
れ
た
学
校
運
営
理
事
会
の
機

能
の
明
確
化
、
活
動
の
強
化
が
図
ら
れ
る

よ
う
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

②
出
雲
市
教
育
政
策
審
議
会（
仮
称
）の
設
置

　

多
様
な
市
民
代
表
に
よ
り
、
教
育
政
策

の
基
本
的
な
考
え
方
や
重
点
的
な
活
動
内

容
に
つ
い
て
、
広
く
議
論
・
提
言
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

③
ス
ク
ー
ル
マ
ネ
ジ
ャ
ー
（
仮
称
）

　

市
職
員
を
ス
ク
ー
ル
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し

て
、
新
た
に
市
内
４
地
域
の
拠
点
校
に
派

遣
し
、
校
区
内
の
小
中
学
校
間
の
連
携
や
、

学
校
事
務
の
円
滑
な
処
理
を
支
援
し
ま
す
。

「
先
進
的
な
学
校
教
育
活
動
の
発
展
」

①
出
雲
式
小
中
一
貫
教
育

　

モ
デ
ル
校
区
を
追
加
指
定
す
る
と
と
も

に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
中
学
校
区
で
の
取
り
組

み
を
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

②
学
力
向
上
対
策

　
「
ウ
ィ
ー
ク
エ
ン
ド
ス
ク
ー
ル
事
業
」
を

全
市
に
拡
大
し
、
基
礎
学
力
の
定
着
、
向

上
に
努
め
ま
す
。
ま
た
、「
古
代
出
雲
学
習
」

の
あ
り
方
に
つ
い
て
検
討
し
ま
す
。

③
人
権
・
同
和
教
育

　

い
じ
め
を
許
さ
な
い
人
権
意
識
の
高
い

集
団
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
「
フ
レ
ン
ド

シ
ッ
プ
事
業
」
を
展
開
し
ま
す
。

④
学
校
施
設
の
整
備

　

年
次
計
画
に
基
づ
き
、
旭
丘
中
学
校
と

川
跡
幼
稚
園
の
改
築
に
着
手
し
ま
す
。

⑤
出
雲
科
学
館

　

新
館
を
活
用
し
、
２
学
期
以
降
は
、
全

市
の
小
中
学
校
を
対
象
と
し
た
理
科
学
習

が
実
現
し
ま
す
。

⑥
学
校
給
食

　

平
田
お
よ
び
大
社
の
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

の
改
廃
や
、
対
象
校
の
再
編
に
つ
い
て
具

体
的
に
検
討
し
ま
す
。

「
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
・

　
　
　
　
　

生
涯
学
習
等
の
充
実
」

①
出
雲
総
合
芸
術
文
化
祭
・
出
雲
芸
術
ア

カ
デ
ミ
ー

　

ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
を
充
実
さ
せ

る
ほ
か
、
市
民
参
加
に
よ
る
出
雲
の
創
作

オ
ペ
ラ
「
カ
ル
メ
ン
」
の
上
演
な
ど
、
芸

術
文
化
の
都
づ
く
り
を
一
層
進
め
ま
す
。

②
青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー
（
仮
称
）

　

囲
碁
・
将
棋
・
か
る
た
や
華
道
・
茶
道
・

書
道
な
ど
、
青
少
年
の
国
民
生
活
文
化
活

動
の
場
を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

③
出
雲
ス
ポ
ー
ツ
ア
カ
デ
ミ
ー

　

中
学
生
の
「
ジ
ュ
ニ
ア
・
パ
ー
ト
」
の

競
技
種
目
を
拡
大
す
る
ほ
か
、
小
学
生
の

「
キ
ッ
ズ
・
パ
ー
ト
」
を
実
施
し
ま
す
。

④
図
書
館

　

読
書
環
境
の
整
備
・
充
実
を
図
る
ほ
か
、

保
育
所
・
幼
稚
園
・
学
校
に
司
書
職
員
や

専
門
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
派
遣
し
ま
す
。

「
男
女
共
同
参
画
の

　
　
　
　

推
進
と
青
少
年
育
成
」

①
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　

女
性
セ
ン
タ
ー
を
名
称
変
更
し
、
男
女

共
同
参
画
の
ま
ち
づ
く
り
の
拠
点
に
ふ
さ

わ
し
い
活
動
を
展
開
し
ま
す
。

②
女
性
相
談
セ
ン
タ
ー

　

新
た
に
子
ど
も
支
援
セ
ン
タ
ー
に
併
設

し
、
相
談
機
能
を
充
実
し
ま
す
。

③
青
少
年
育
成

　

単
に
防
犯
・
防
災
だ
け
で
な
く
、
市
民

の
安
全
・
安
心
を
め
ざ
す
総
合
的
な
ま
ち

づ
く
り
条
例
を
制
定
し
ま
す
。

「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
と

　

定
住
支
援
の
本
格
的
な
取
り
組
み
」

①
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

特
に
「
次
代
を
担
う
子
ど
も
の
育
成
」

の
た
め
、
地
域
活
動
を
強
力
に
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
き
ま
す
。

②
町
内
会
・
自
治
会
の
加
入

　

ア
パ
ー
ト
や
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
の
集
合

住
宅
に
ふ
さ
わ
し
い
町
内
会
・
自
治
会
の

結
成
や
自
治
協
会
等
へ
の
加
入
を
、
市
と

自
治
協
会
等
が
一
体
と
な
っ
て
促
し
ま
す
。

「
市
民
活
動
の
源
泉
た
る
健
康
の
増
進
」

①
一
人
一
運
動

　

生
活
習
慣
病
の
予
防
の
た
め
、
市
民
自

ら
が
実
践
す
る
健
康
増
進
活
動
「
一
人
一

運
動
」
を
幅
広
く
働
き
か
け
ま
す
。

②
水
中
運
動
の
普
及

　

ゆ
う
プ
ラ
ザ
や
ク
ア
ハ
ウ
ス
、
マ
リ
ン

タ
ラ
ソ
な
ど
を
有
効
利
用
し
た
水
中
運
動

等
の
普
及
に
一
層
力
を
入
れ
て
い
き
ま
す
。

③
健
康
づ
く
り
推
進
員
の
配
置

　

新
年
度
に
策
定
す
る
「
出
雲
市
健
康
増

進
計
画
」
に
よ
り
、
各
地
区
に
健
康
づ
く

り
推
進
員
を
配
置
し
、
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ

た
食
生
活
や
運
動
習
慣
の
普
及
・
啓
発
に

取
り
組
み
ま
す
。

④
国
保
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
事
業
を
導
入

　

生
活
習
慣
病
予
防
の
健
康
づ
く
り
事
業

を
実
施
す
る
と
と
も
に
、
効
果
的
な
健
康

支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
検
討
を
進
め
ま
す
。

⑤
が
ん
対
策

　

受
診
し
や
す
い
検
診
体
制
の
充
実
や
島

根
大
学
医
学
部
に
対
す
る
最
先
端
の
が
ん

治
療
研
究
や
教
育
体
制
へ
の
支
援
を
強
化

し
ま
す
。

⑥
母
子
保
健

　

予
防
接
種
は
、
か
か
り
つ
け
医
に
よ
る

個
別
接
種
の
定
着
を
図
り
ま
す
。

　

１
歳
６
か
月
児
健
診
に
お
け
る
フ
ッ
化

物
塗
布
事
業
を
継
続
実
施
す
る
ほ
か
、
フ

ッ
化
物
洗
口
事
業
に
取
り
組
む
小
学
校
の

拡
大
を
図
り
ま
す
。

「
ぬ
く
も
り
の
あ
る

　
　
　

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
」

①
地
域
福
祉

　
「
出
雲
市
地
域
福
祉
計
画
」
に
基
づ
き
、

行
政
・
市
民
・
事
業
者
等
の
連
携
に
よ
り
、

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
課
題
を
解
決
し
、
地
域

で
支
え
あ
う
ぬ
く
も
り
の
あ
る
ま
ち
づ
く

り
を
め
ざ
し
ま
す
。

②
障
害
者
福
祉

　

障
害
者
団
体
の
代
表
者
な
ど
で
新
た
に

立
ち
上
げ
る
「
出
雲
市
障
害
者
自
立
支
援

協
議
会
」
に
よ
る
点
検
・
評
価
を
踏
ま
え
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
に
努
め
ま
す
。

新
年
度
は
、
相
談
支
援
事
業
所
を
６
か
所

に
拡
充
し
ま
す
。

　

障
害
者
共
同
作
業
所
は
、
地
域
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
へ
の
移
行
も
含
め
、
個
別
の

状
況
に
応
じ
た
支
援
を
行
い
ま
す
。

③
高
齢
者
福
祉

　

市
内
６
地
域
に
設
置
し
た
高
齢
者
あ
ん

し
ん
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
介
護
予

防
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
全
市
で
展
開
す
る

ほ
か
、
健
康
づ
く
り
教
室
に
よ
る
啓
発
活

動
、
健
康
運
動
指
導
士
等
を
派
遣
す
る
ふ

れ
あ
い
サ
ロ
ン
活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
拠
点
に
つ
い
て

は
、
第
３
期
介
護
保
険
事
業
計
画
に
沿
っ

て
整
備
を
進
め
ま
す
。
ま
た
、
療
養
型
病

床
の
廃
止
、
削
減
に
伴
う
受
け
皿
の
整
備

に
つ
い
て
検
討
し
ま
す
。

「
保
健
・
医
療
・
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

　
　
　
　
　

構
築
と
医
療
体
制
の
充
実
」

①
出
雲
市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

　

医
療
機
能
の
特
化
や
保
健
福
祉
施
設
と

の
連
携
強
化
、
経
営
形
態
の
見
直
し
を
含

め
た
合
理
化
に
努
め
る
と
と
も
に
、
施
設

整
備
に
向
け
た
準
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
「
健
康
福
祉
拠
点
施
設
整
備
基
本
計
画
」

を
策
定
し
、
予
防
医
療
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
機
能
を
効
果
的
に
活
用
す
る
な
ど
、

保
健
・
医
療
・
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構

築
を
め
ざ
し
ま
す
。

②
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　

平
成
20
年
度
か
ら
実
施
さ
れ
る
75
歳
以

上
を
対
象
と
し
た
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

に
つ
い
て
は
、
２
月
に
設
立
さ
れ
た
島
根

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
と
連
携
し

な
が
ら
準
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
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平成19年度 市長施政方針

重点施策

5
21
世
紀
人
材
育
成
都
市
の
創
造

重点施策

6
21
世
紀
健
康
文
化
都
市
の
創
造

18年度は、出雲式小中一貫教育のモデル
校区に指定された3つの中学校区で、小学
生と中学生の交流が深められました

昨年7月に開校した出雲スポーツアカデミーで
は、世界で活躍するスポーツ選手の育成を目指
しています

水中運動は、健康増進やリハビリ、介護予防に効果的です




