
　平成18年7月豪雨災害での活躍が記憶に新しい消防団。

　普段は本業を持ちながら、「まちの安全と安心は自分たちが守

る」というボランティア精神を持つ人たちで結成されています。

出雲市では1,700人を超える消防団員が、消火活動や救助・救出

活動、訓練や特別警戒などで活躍しています。

　女性団員は現在12人です。火災現場で消火活動をするのでは

なく、広報活動や予防活動などで消防団を支えています。あなた

も消防団に入って地域に貢献してみませんか。

●対象／市内に居住または勤務し、満18歳以上45歳未満の方
●申込期間／随時
●申し込み・おたずね／消防本部警防課（TEL 21－6923）

　８月６日、火災現場において基本と
なる放水作業などの消防技術を競い
合う島根県消防操法大会が、下熊谷河
川敷運動公園（雲南市）で開催されま
した。
　出雲市からは小型ポンプの部に３隊
が出場し、健闘しました。

標的をめがけて放水する出雲消防団神門
分団（8月6日　県大会の様子）

小型ポンプの部

女性のパワーでまちを守ろう！

6位　出雲消防団神門分団

21位　湖陵消防団第１分団

22位　平田消防団北浜分団

　消防団には男性しか入れないと

思っていませんか。私たち女性の

消防団員は、独り暮らしのお年寄

り宅への防火訪問、救命講習をはじ

めとする応急手当の普及啓発、春

と秋の火災予防運動での広報活動

などを一生懸命頑張っています。

　あなたも一緒に活動しませんか。

出雲消防団
女性部長

小玉千津子さん

『あなたの活動力を
消防団で発揮して

みませんか』

　平成１８年７月豪雨では、一人暮らしの高齢者や障害のある方など、災害時の避難や誘導に支援が必要
な方への体制づくりの必要性を改めて感じることとなりました。
　市では、民生委員児童委員協議会、社会福祉協議会と協力して１０月から『出雲市災害時要支援ネット
ワーク事業』を開始します。
　これは、支援を希望する方が登録し、緊急時には、町内会長や消防団員などが避難の手助けをするも
のです。いつ起こるかわからない災害。避難や情報を得るのに不安がある方は、まずはご相談ください。

●対　　象／独居高齢者、高齢者のみの世帯、重度障害者
●申込方法／申請書に記入し、下記へ提出。申請書は市福祉担当課にあります。
●提出先・おたずね／福祉推進課（TEL 21－2211　内線4111）・各支所福祉担当課、民生委員
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教室名 開催日 ところ 参加資格 参加費 申し込み・おたずね

気分爽快！
リフレッシュ体操

10月 4日（水）～12月20日（水）
毎週水曜日
①18時30分～19時15分
②20時～20時45分

佐田伝統芸
能伝承館
「文化練習館」

20歳代～50歳
代の男女 200円／回

かんたんなエアロビクスを行います。
希望者はNPO法人スサノオの風
の岸さん（TEL 84－0835）へ

出
雲
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ボ
ー
ル
教
室

小学生
10月 1日（日）～ 3月31日（土）
土曜日　17時30分～18時45分
日曜日　16時～18時45分

高浜小学校
体育館

小学3～6年生
男女

4,000円
（保険料込み）

出雲ジュニアバレーボール教室事
務局の米山さん（TEL 23－5355）
※体験入学は無料

中学男子
（出雲会場）

10月 5日（木）～ 3月15日（木）
19時30分～21時30分 出雲体育館 中学1～3年生

男子
2,000円
（保険料込み）

中学男子
（大社会場）

10月 7日（土）～ 3月31日（土）
19時～22時

大社健康
スポーツ
公園体育館

中学1～3年生
男子

初回1,500円
月額1,000円
（保険料込み）

出雲市空手教室 10月19日（木）、23日（月）、26日（木）
19時～20時 出雲体育館

出雲市在住の
小学1～6年生
男女

無料
10月13日（金）までに市空手道
連盟事務局の吉野さん（TEL 
23－0682、昼TEL 23－2301）

ス
ケ
ー
ト
教
室

初級 11月 4日（土）
10時30分～11時30分

湖遊館

小学生以上
定員20人 中学生以下

1,000円／回
高・大学生
1,200円／回
一般
1,500円／回

申込期限があります。詳しくは
湖遊館（TEL 62－5600）へ日曜

11月12日（日）～2月11日（日）
毎週日曜日（12月31日を除く）
8時45分～9時45分

小学生以上

ジュニア 11月25日（土）
10時30分～11時30分

5歳～7歳
定員10人

浜山公園
後期スポーツ教室

10月17日（火）～3月上旬 浜山公園内
体育施設

9月28日（木）～10月8日（日）に出雲スポーツ振興21浜山公園
グループへ申し込み。
※詳しくは浜山公園ホームページや市内スポーツ施設などに置い
てある開催要項をご覧ください。

※おたずね　TEL 53－4533

小学生対象：硬式テニス・卓球・バレーボールなど
一 般 対 象：硬式テニス・ソフトテニス・エアロビクスなど

大 会 名 開 催 日 と こ ろ 参加資格／参加費 申込期限 申し込み・おたずね

第2回出雲市ダイヤ
ゾーン交流大会

10月22日（日）
8時30分～

一の谷公園
自由広場

小学生以上で構成され
た5人以上のグループ 10月10日（火） 出雲市ダイヤゾーンボール協会の

高塚さん（TEL 22－8361）

9月11
日

　市内で今年度新たに100歳を迎える
方は14人。敬老の日を前にした9月11
日、西尾市長が金森善市さん（大社町
中荒木）を訪問し、お祝いの藍染めの
風呂敷を贈りました。
　8人家族の金森さんは、「少量の晩酌
を楽しみ、今でも庭の草取りは自分で
します」と健康の秘けつを話します。
　また、この日開催された出雲市総合
社会福祉大会では、米寿や喜寿を迎え
た方に記念品を贈呈したほか、新たに『生涯現役はつらつ高齢者』として、80
歳を超えても元気で活躍する市内の高齢者40人を表彰しました。
　出雲市内で100歳以上の高齢者は、金森さんを含めて61人です。

新100歳を代表して市長からお祝いの品を受け取った金森
さん（写真右）。戦争中の苦労などを熱心に話しました




