
令和７年９月１９日 

四絡地区のみなさま 

四絡コミュニティセンター女性部 

 

すぐに使える防災備蓄収納術 
 

災害時のために非常用持ち出し袋が買ってあるから安心！？ 

ではないんです。 

本当に持つべきモノとは？維持管理しやすい収納術を知って安心を手に

入れましょう。 
 

 

日 時：令和７年１０月２８日(火) 

１０時～１１時３０分（９時４５分開場） 

場 所：四絡コミュニティセンター 大ホール 

講 師：今岡 信子さん 

（整理収納アドバイザー1 級、防災備蓄収納プランナー２級） 

定 員：先着２０名 

参加費：無料 

持ち物：筆記用具 

締切り：１０月２３日(木) 

 

申込書『すぐに使える防災備蓄収納術』 
 

申込日   月   日 

氏名                  

住所              電話番号                

〈申込先・問い合わせ先〉 

四絡コミュニティセンター 

TEL ２１－０３６９ 

FAX ２１－０３７０ 

締切り：１０月２３日(木)※ＦＡＸで申込みの際は切り取らずに送ってください。 

 

災害時のために非常用持ち出し袋が買ってあるから安心！？ 

ではないんです。 

本当に持つべきモノとは？ 

維持管理しやすい収納術を知って安心を手に入れましょう。 

すぐに使える防災備蓄収納術 
 

（整理収納アドバイザー1 級、防災備蓄収納プランナー２級） 


