
出雲エネルギーセンター周辺環境の調査結果

6月は「食育月間」です。
　平成１８年３月、内閣府から平成２２年までの５年間を対象と
した「食育推進基本計画」が公表されました。この食育推進基
本計画では、６月を「食育月間」、毎月１９日を「食育の日」と
定め、食育推進運動を重点的に進めていくことにしています。
　今年の６月が最初の食育月間。市では、学校給食への理解を
深めるとともに、食への関心を高めることを目的に、この「食育

月間」と「食育の日」にあわせ、６月１８日（日）～２４日（土）の１週間を「いずも給食
しょく

w
いく

eek」と名づけ、市内
全地区で学校給食試食会を実施します。この機会に日ごろ子どもたちが食べている給食を試食してみませんか？ 
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  エネルギーセンターでは、施設の
供用開始時から、施設が周辺環境に
及ぼす影響を大気質・騒音・振動・
交通量・水質などについて毎年度調
査しています。
　中でもダイオキシン類の調査結果
は、右のとおりで、環境基準を十分
に満たしています。その他の調査項目
についても、施設が稼働する前の状況
と大きな変化はみられていません。

エネルギーセンターの排ガス
ダイオキシン類　調査結果
〈単位：ナノグラム（10億分の１グラム）〉

調査時期 H17.8 H18.1

A系 0.0000027 0.00011

B系 0.0000025 0.00023

環境基準 0.1
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◆参 加 費　無料
◆申込期限　6月14日（水）
　※申し込み多数の場合は抽選とし、抽選にはずれた方

には連絡いたします。

◆申し込み方法
　住所、氏名、連絡先、希望の番号（場所）を
お知らせください。
◆申し込み・おたずね
　健康増進課　食育推進室
（TEL 21－6532　FAX 21－6598
 Eメール：shokuiku@city.izumo.shimane.jp）

開 催 日 人　数 場　　　　　　　　所

① 6月19日（月） 60人程度 出雲学校給食センター（長浜町）

②
6月20日（火）

40人程度 平田コミュニティセンター（平田町）

③ 30人程度 燦プラザたいしゃ（大社町杵築南）

④
6月21日（水）

30人程度 須佐コミュニティセンター（佐田支所内）

⑤ 20人程度 多伎コミュニティセンター（多伎町小田）

⑥ 6月22日（木） 40人程度 東コミュニティセンター（鹿園寺町）

⑦
6月23日（金）

30人程度 窪田コミュニティセンター（佐田町八幡原）

⑧ 20人程度 湖陵コミュニティセンター（湖陵町二部）

学校給食試食会【いずも給食
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eek】　時間は12：00～13：00参加者募集

くすのきプラーザ（女性センター）

講　　座　　名 と　　　き 内　　　　　　　　容

身近な問題としてDVを考える
6月21日（水）
13：30～16：00

夫・パートナーからふるわれる身体的・精神的暴力＝ドメス
ティックバイオレンス（DV）の本質について学びます。
講師：島根県女性相談センター職員

女性のための法律講座
～知っているようで知らない結婚・離婚～

7月5日（水）
10：00～12：00

結婚・離婚にまつわる法律の知識を学びます。
講師：射場かよ子弁護士

金曜サロン
「ラベンダースティック作り」

7月7日（金）
10：00～12：00

よい香りのするラベンダースティックを作ります。
講師：「出雲ハーブの会」の皆さん　参加費：300円（材料代）

金曜サロン
「夏をのりきる薬膳料理」

8月4日（金）
10：00～12：00

夏バテに効果的な薬膳料理を、試食を交えて学びます。
講師：木元典子さん（薬膳アドバイザー）　参加費：100円（食材代）

◎申込方法／①講座名②住所③氏名④電話番号を電話・FAX・Eメールのいずれかで、開催日の前日までに女性センターへ
◎託児希望の場合、①～④にあわせ、お子さんの名前・年齢を添えて、開催日1週間前までに申し込み
◎ところ・申し込み／くすのきプラーザ〔（女性センター：大津町）TEL 22－2055、FAX 22－2085、Eメール：women@local. city.
izumo.shimane.jp）〕

平 田 ふ れ ん ど り ー ハ ウ ス

講　　座　　名 と　　　き 内　　　　　　　　容

郷土史探訪
遺跡を訪ねて学ぼう

7月～ 3月毎月第3日曜日
13：30～

雲州ふらたの今昔探訪。主に遺跡めぐりを行います。
講師：郷土史研究会の皆さん　交通費など実費負担

体のための料理教室 7月～ 12月毎月第3水曜日
9：30～13：00

生活習慣病予防のための料理教室　　講師：地区担当栄養士・ヘル
スボランティア（あじさい会）　　定員15人、材料費実費負担

男の料理教室
「日常の簡単料理」

7月～ 12月毎月第2水曜日
10：00～13：00

男性を対象とした料理教室　　　講師：梶谷沙奈江さん
定員15人（応募多数は抽選）、受講無料、材料費実費負担

◎申込期限／ 7月5日（水）
◎ところ・申し込み／平田ふれんどりーハウス〔西平田町TEL 63－3728（FAX兼）※火曜日休館〕
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