
令和６年度  さだ子育て支援センターだより 

 

 

      

 

                                  

令和６年６月  

 

色鮮やかな紫陽花の花とともに梅雨の時期がやってきました。気温の変化とともに体調を崩しやすい時

期です。過ごしやすい生活環境づくりを行い、体調管理には十分に気を付けていきましょう。また、先日

は子育て座談会にたくさんの方にご参加いただきありがとうございました。子育て中の親同士が話す場を

持つことは大切なことだと改めて感じました。今後も肩の力を抜きながら、子どもの成長を楽しんでいけ

るような企画を考えていきたいです。７月も下記のような行事を計画しています。お気軽にご参加くださ

い。 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すくすく相談日 

 

17 日(水) 

9:30～11:00 

（時間内出入自由） 

保健師、看護師、保育士、栄養士がお待ちしています。 

お気軽にご参加ください。 

〈ご用意していただく物〉 

☆バスタオル（身体測定で使います）☆母子手帳 ☆水分補給用の水筒  

プチっこ広場 
３日(水) 

9:30～11:00 

プチっこ広場・七夕企画 “寝相アートフォトフレーム作り” 

寝相アート写真を撮ったあと、写真を入れるフォトフレーム作りを

します。材料等は支援センターで準備します。 

＊詳細については裏面、またはホームページをご覧ください。 

＊電話での申し込みが必要となります。 

おはなし広場

（０～３歳対象） 

10 日(水) 

9:45～10:15 

0～3 歳を対象としたおはなし会です。 

講師さんをお招きして楽しいお話の会を行います。あかちゃん絵

本、昔ながらのわらべ歌あそびなどを楽しみます。 

窪田保育所開放日 
５日(金) 

10:00～11:00 

窪田保育所のお友達と一緒に七夕会に参加しよう。 

＊電話での申し込みが必要となります。 

須佐保育所誕生会 
５日(金) 

10:00～11:00 

須佐保育所のお友達と一緒に七夕会に参加しよう。 

＊電話での申し込みが必要となります。 

土日、祝日以外の休所予定日 11 日(木)、12日(金) 

さだ子育て支援センター

（須佐保育所内） 

電話 （０８５３）８４－０１６６ 

窪田保育所 

電話 （０８５３）８５－２２２４ 

 

市民サービス課 

（出雲市役所 佐田行政センター） 

電話 （０８５３）８４－０１１１ 

Grow Up To Be Healthy And Happy 

＜８月の行事・休所予定＞ 

☆６日(水)…プチっこ広場（不思議がいっぱい☆おか先生のパネルシアター） 

☆７日(水)…窪田保育所開放日（窪田保育所のお庭やお部屋で遊びます） 

☆21 日(水)…すくすく相談日（保健師による赤ちゃんの身体測定、育児相談） 

☆28 日(水)…おはなし広場（講師さんを招いて、絵本やわらべ歌を楽しみます） 

☆土日、祝日以外の休所日…13日(火)～16日(金) 

＜７月の行事・休所予定＞  

会員登録をしておられる保護者の皆様へ 

この支援センターだよりは、会員登録しておられる皆様全員に郵送しております。中には転居されたり、保

育所や幼稚園へ入所・入園されたりし、不要の方もおられることと思います。つきましては、その旨をお知ら

せいただきますようお願いいたします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【さだ子育て支援センターのご利用について】 

 

時 間：月曜～金曜 ９:３０～１６:００ 

休所日：土・日・祝 お盆休み 年末年始  

住 所：出雲市佐田町須佐 1146（須佐保育所内） ☎0853-84-0166 

 

保育所の行事等で利用できない場合もあります。ホームページ等でご確認ください。   

 

 

さだ子育て支援センターで一緒に遊びませんか  

家事や子育ての気分転換にもご利用ください！ 

👈スマートフォンを使って、現在地から最寄りのセンターを検索できます！ 

子育て支援センター 

出雲市内には１０カ所の子育て支援センターがあります。子どもたちが健やかに喜びをもって成長で

きるよう、乳幼児とその保護者同士の交流の場を提供します。また、子育てに対する不安解消のため、

いろいろな相談に応じたり、子育てに関する情報を発信したりする子育て支援の拠点施設です。就学前

のお子さんとその保護者であれば、どなたでも無料でご利用いただけます。 

 

出雲市公式ＬＩＮＥアカウントで「友だち登録」を行うと、情報を受け取ることがで

きます。※「友だち登録にはご自身のＬＩＮＥアカウントが必要です。 

出雲市のさまざまな情報をお届けします。また、さだ子育て支援センターのホームペ

ージはもちろん、出雲市内の支援センターのホームページもみることができます。 

さだ子育て支援センターの休所日（保育所の

行事等で利用ができない日）をホームページや

おたよりなどで確認できます。利用時間内であ

れば、電話での問い合わせなしでご利用いただ

けます。行事によっては電話での申し込みが必

要な場合がありますので、支援センターだより

「大きくなあれ」または、さだ子育て支援セン

ターホームページでご確認ください。 

 

さらに利用しやすくなりました！ 

 
プチっこ広場・七夕企画 “寝相アートフォトフレーム作り”参加者募集！ 

７月のプチっこ広場は、大好評の寝相アート“七夕フォトフレームをつくろう”の

開催を予定しています。今回のテーマは“七夕”です。寝相アートで撮影した

お子さんの写真に飾りつけをして、オリジナルフォトフレーム作りをします。

材料等は支援センターで準備します。お気軽にご参加ください。 

プチっこ広場、おはなし広場など、行事

の様子をその都度ホームページにアップし

ています。また、次回のプチっこ広場の情

報も載せていますので是非ホームページを

チェックしてみて下さい！ 

さだ子育て支援センターの

ホームページはこちら！ 


