
                                                   

 

 

      

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

                        

                        

                                                 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すくすく相談日 

1６日(水) 

9:30～11:00 

（時間内出入自由） 

保健師、看護師、保育士、栄養士がお待ちしています。 

お気軽にご参加ください。 

〈ご用意していただく物〉 

☆バスタオル（身体測定で使います）☆母子手帳 ☆水分補給用の水筒 

プチっこ広場 
９日(水) 

9:30～11:00 

プチっこ広場・ハロウィン企画 “寝相アートフォトフレーム作り” 

寝相アート写真を撮ったあと、写真を入れるフォトフレーム作りを

します。材料等は支援センターで準備します。 

＊電話での申し込みが必要となります。 

おはなし広場 
23 日(水) 

9:45～10:15 

0～3 歳を対象としたおはなし会です。 

講師さんをお招きして楽しいお話の会を行います。あかちゃん絵本、

昔ながらのわらべ歌あそびなどを楽しみます。 

窪田保育所開放日 
17 日(木) 

10:00～11:00 

窪田保育所のお友達と一緒に遊びましょう。 

＊電話での申し込みが必要となります。☎ (0853)85-2224 窪田保育所 

須佐保育所誕生会 
２5 日(金) 

10:00～11:00 

須佐保育所のお友達と一緒に誕生会に参加しよう。 

＊電話での申し込みが必要となります。 

土日、祝日以外の休所予定日…１日(火)・22日(火)・28 日(月) 

出雲市内に１０か所の子育て支援センター

があります。各支援センターのおたよりは出

雲市のホームページからもご覧いただけま

す。イベントの日程など、ぜひチェックして

お出かけしてみてください！こちらの二次元

コードからもご覧いただけます。 

 

 

 

 

 

プチっこ広場、おはなし広場など、行事の様

子をその都度ホームページにアップしていま

す。また、次回のプチっこ広場の情報も載せて

いますので是非ホームページをチェックしてみ

て下さい！ 

さだ子育て支援センターのホ

ームページはこちら！ 

“寝相アート”とは、赤ちゃんが寝ている姿（寝相）を活かして小道具や衣装を使って、赤ちゃんの

姿をかわいく演出して上から撮影するアート写真のことです。今回のテーマは“ハロウィン”です！寝

相アートで撮影したお子さんの写真に飾りつけをして、オリジナルフォトフレーム作りをします。材料

等は支援センターで準備します。 

お電話での申し込みが必要となります。お気軽にご参加ください。 ☎0853-84-0166                    

 

 
 

 

＜１０月の行事・休所予定＞  

【さだ子育て支援センターのご利用について】 

時 間：月曜～金曜 ９:３０～１６:００ 

休所日：土・日・祝 お盆期間 年末年始  

住 所：出雲市佐田町須佐 1146（須佐保育所内） ☎0853-84-0166 

＊保育所の行事等で利用できない場合もあります。ホームページ等でご確認ください。   

 

 

日中の日差しも和らぎ、過ごしやすい季節になりました。日が暮れるスピードも徐々に早くなって、夕暮

れの草むらでは虫のメロディーがたくさん聞こえてきます。さて、10月の子育て支援センターは下記のよ

うな行事を計画しています。ご参加お待ちしております。また、子育て支援センターでは、子どもの健康、

発育、しつけ、離乳食などの悩みや不安など専門の職員がサポートします。お気軽にご相談ください。 

Grow Up To Be Healthy And Happy!  

令和６年９月  

 

 

出雲市公式ＬＩＮＥアカウントで「友だち登録」を行うと、情報を受け取ることがで

きます。※「友だち登録にはご自身のＬＩＮＥアカウントが必要です。 

出雲市のさまざまな情報をお届けします。また、さだ子育て支援センターのホームペ

ージはもちろん、出雲市内の支援センターのホームページもみることができます。 

9 月のプチっこ広場・お楽しみ企画は「リズムに合わせて

大型絵本を楽しもう！」でした。今回は色使いが豊かで子ど

もたちにも人気の「はらぺこあおむし」の大型絵本を、絵本

のお話がそのまま歌詞になった歌と一緒に楽しみました。

歌をうたいながら大型絵本を読むことで、子どもたちも自

然と絵本に近付き、絵本に触ってみたり、指をさしてみたり

して、絵本の魅力がさらに引き立ったように思います。保育

所の子どもたちも参加して楽しいひとときを過ごしまし

た。 

10月のプチっこ広場・ハロウィン企画 “寝相アートフォトフレーム作り”参加者募集！ 

＜11月の行事・休所予定＞  

すくすく相談日 20 日(水) 
助産師さんによる ベビーマッサージ 

保健師による赤ちゃんの身体測定、育児相談 

プチっこ広場 ６日(水) 須佐保育所の「お楽しみ会（仮）」に参加しよう！ 

おはなし広場 13 日(水) 講師さんを招いて、絵本やわらべ歌を楽しみます 

窪田保育所開放日 12 日(火) 窪田保育所のお庭やお部屋で遊びます 

土日、祝日以外の休所日…26 日(火) 

 


