
   
 

 

 

 

     

外遊びが気持ちの良い季節になりました。こいのぼりも天高く空を泳いでいます。新年度がスタートして約 1 ヶ月

が経ちました。新しい生活で緊張気味だった子どもたちも、すっかりクラスに慣れ元気いっぱいお外で遊んでいます。

春探しにぴったりな時期です。散歩や外遊びに出かける日も多くなってきました。たんぽぽやつくしなど、いろいろ

な草花を見つけて子どもたちと自然遊びを楽しみたいと思います。 

 

 

 

〇布団持ち帰りについて 
・布団は隔週金曜日（夏場は毎週）に持ち帰ります。 

・布団が濡れた場合は、ビニール袋に入れて持ち帰りますので記名をした大きめのビニール袋をご用意ください。 

・袋がない場合は保育所から貸し出します。後日、新しい物を返却してください。 
 
○着替えの補充について 

 ・日中は気温が高くなる日も多くなり、着替えをする機会が増えてきました。汚れた服を持ち帰った時は、補充

をお願いします。 

・気温に応じて着替えができるように、薄手の洋服や下着なども持たせていただきたいと思います。 

・洋服は、体に合ったサイズで着脱がしやすい物をお願いします。記名の確認もお願いします。 
 
○検尿・内科検診・眼科検診について 

・20日(月)に検尿(れもん組・いちご組・もも組)、21日(火)に内科検診（全園児）、23日(木)に眼科検診(れもん

組・いちご組・もも組)を行います。詳細については後日お知らせします。 
 
○親子遠足について 

 ・17日(金)に目田森林公園へれもん組・いちご組・もも組の親子遠足を予定しております。詳細については本

日配布したお便りをご覧ください。 

 ・すもも組・さくらんぼ組・あんず組の親子遠足は 9月に行います。 

 

日 曜日 ５ 月 行 事 予 定  

【6月の行事予定】 

6日(木) 歯科検診（全園児） 

 

18日(火) 耳鼻科検診 

（れもん組・いちご組・もも組） 

 

20日(木) プール開き 

 

23日(日) 保護者清掃活動 

（いちご組・すもも組・さくらんぼ組） 

 

30日(日) 保護者清掃活動予備日 

（いちご組・すもも組・さくらんぼ組） 

 

 

１ 水  

２ 木 絵本返却・貸出 

３ 金㈷ 憲法記念日 

４ 土㈷ みどりの日 

５ 日㈷ こどもの日 

６ 月 振替休日 

７ 火  

８ 水  

９ 木 身体測定 絵本返却 

10 金 布団持ち帰り 

11 土  

12 日 保護者清掃活動（れもん組・もも組） 

13 月  

14 火 避難訓練 

15 水 
プチっこ広場・すくすく相談日 

（子育て支援センター） 

16 木 絵本貸出 

17 金 
弁当日 

親子遠足（れもん組・いちご組・もも組） 

18 土  

19 日 保護者清掃活動予備日（れもん組・もも組） 

20 月 検尿(れもん組・いちご組・もも組) 

21 火 
検尿予備日(れもん組・いちご組・もも組) 

内科検診（全園児） 交通安全教室 

22 水 おはなし広場（子育て支援センター） 

23 木 
眼科検診（れもん組・いちご組・もも組） 

絵本返却・貸出 

24 金 布団持ち帰り 

25 土  

26 日  

27 月  

28 火  

29 水 誕生会 

30 木 絵本返却・貸出 

31 金 お話会 

今月の保育のねらい（養護と教育の両面から子どもを育てます） 

さくらんぼ組（１歳） 
・保育者に親しみをもち、甘えや欲求を受け止めてもらいながら安心して過ごす。 

・保育者に見守られながら好きな遊びをしたり、春の自然に触れながら探索活動を楽しむ。 

すもも組（２歳） 
・保育者と一緒に安心して過ごす中で、自分でできることをしようとする。 

・保育者や友達と一緒に春の自然に触れたり、好きな遊びを見付けて楽しんだりする。 

もも組（３歳） 

・もも組の生活の流れが分かり、身の回りのことを保育者と一緒にしようとする。 

・保育者や友達と一緒に自分の好きな物や場を見付けて遊ぶことを楽しむ。 

・身近な春の自然に興味や関心をもつ。 

いちご組（４歳） 

・いちご組の生活の流れが分かり、身の回りのことを自分でしようとする。 

・自分の好きな遊びを見付け、保育者や友達と一緒に繰り返し楽しむ。 

・身近な春の自然に興味や関心をもって関わる。 

れもん組（５歳） 

・年長児の生活の仕方が分かり、自分たちで進める喜びを感じる。 

・自分のしたい遊びをする中で、考えたり、試したり、友達同士で思いや考えを伝え合った

りすることを楽しむ。 

・身近な自然に自分から関わり遊びや生活に取り入れたり、のびのびと体を動かして遊ぶこ

とを楽しんだりする。 

５月 ほいくしょだより 
R６年 ４月 26日 出雲市立須佐保育所 

 

お知らせとお願い 

 

これから子どもたちが楽しみにしている大型連休に入ります。家族でお出掛け

をする方も多いと思います。大型連休中は生活リズムが崩れやすいので、早寝早

起きを心がけましょう。お休み中は事故や怪我に十分に気を付けて頂き、安全で

楽しいお休みをお過ごしください。お休み明けの元気な子どもたちに会えるのを

楽しみにしています！ 

 


