
 

 

 

 

 

新緑がまぶしい季節となりました。保育所の生活にも徐々に慣れ、友達との関わりや遊びも広がってきました。

子ども達は天気の良い日は戸外へ出かけ、砂場でごちそう作りをしたり、保育所周辺を散歩したりして楽しんでい

ます。れもん、いちご組は窪田保育所との初めての交流の中で、稚鮎の放流を体験し、自然と命のつながりを感じ

る機会になりました。こうした遊びや活動を通して、子どもたちは地域の魅力に親しみながら、さまざまな経験を

積み重ねることができることを嬉しく思います。 

爽やかな風が吹くこの 5 月、こいのぼりのように、元気に戸外遊びを楽しみたいと思います。ご支援、ご協力よ

ろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
５月　行　事　予　定

 １ 金 布団持ち帰り

 ２ 土

 ３ 日 憲法記念日

 ４ 月 みどりの日

 ５ 火 こどもの日

 ６ 水 振替休日

 ７ 木

 ８ 金 布団持ち帰り

 
９ 土

保護者清掃活動（れもん組・すもも組・さくら

んぼ組・あんず組）

 10 日

 11 月 すくすく相談日　　安全衛生点検

 
12 火

検尿（れもん組・いちご組・もも組） 

身体測定

 13 水 おはなし広場　＊検尿予備日

 
14 木

絵本貸出　　布団持ち帰り 

眼科検診（れもん組・いちご組・もも組）

 15 　金 親子遠足（全園児）　浜山公園　

 
16 土

保護者清掃活動予備日（れもん組・すもも組・あ

んず、さくらんぼ組）

 17 日

 18 月

 19 火 内科検診（全園児）

 20 水 窪田保育所交流日（れもん・いちご組）

 
21 木

誕生会　絵本返却・貸出 

プチっ子広場（奥田さやかさん　ミニライブ）

 22 金 避難訓練　　布団持ち帰り

 23 土

 24 日

 25 月

 26 火

 27 水

 28 木 絵本返却・貸出

 29 金 お話会　　布団持ち帰り

 30 土

 31 日

 
今月の保育のねらい（養護と教育の両面から子どもを育てます）

 あんず組 

　　（0 歳）

・ゆったりとした雰囲気の中で、生活リズムに合わせて安心して過ごす。 

・興味をもった玩具で遊んだり、保育者と関わったりしながら、機嫌よく遊ぶ。

 さくらんぼ組 

（１歳）

・保育者に親しみをもち、甘えや欲求を受け止めてもらいながら安心して過ごす。 

・保育者に見守られながら好きな遊びをしたり、春の自然に触れながら探索活動を楽しんだりする

 
すもも組 

（２歳）

・保育者や友達に親しみの気持ちをもち、安心して生活したり、仕草や言葉などで自分の思いを

表したりする。 

・身近な環境に興味をもち、保育者や友達と伸び伸びと体を動かしながら遊ぶ。 

・保育者に見守られながら、簡単な身の回りのことを自分でしてみようとする。
 

もも組 

（３歳）

・自分で見付けた遊びを友達や保育者と一緒に楽しむ。 

・身近な自然に興味をもち、見たり触れたりして楽しむ。 

・生活のリズムに慣れ、身の回りのできることを自分でしようとする。

 
いちご組 

（４歳）

・自分のしたい遊びを見付け、自分なりに考えながら繰り返し遊ぶことを楽しむ。 

・戸外で遊ぶ心地よさを感じながら身近な自然にふれたり、遊びに取り入れたりする。 

・生活の流れや仕方が分かり、自分でしようとする。

 
れもん組 

（５歳）

・自分でしたい遊びをする中で自分なりに考えたり、試したり、友達同士で思いや考えを伝え合

って遊んだりすることを楽しむ。 

・戸外で伸び伸びと体を動かし、身近な自然に関わりながら、興味や関心をもって遊ぶ。 

・生活の流れが分かり、自分たちで生活を進める喜びを味わう。

 ほいくしょだより 

R８・４・2７　出雲市立須佐保育所 

 

 

 

【６月の行事予定】 

 

４日（木）・・歯科検診（全園児） 

６日（土）・・保護者清掃活動 

（いちご組・もも組） 

１０日（水）・・耳鼻科検診 

１２日(金)…保育公開・人権同和教育講演会 

給食試食会 

１３日（土）・・保護者清掃活動予備日

〇布団の持ち帰りについて  

・布団は夏場は、毎週金曜日に持ち帰ります。  

・布団が濡れた場合は、ビニール袋に入れて持ち帰りますので、記名済みの大きめのビニール袋をご用

意ください。 　 

・袋がない場合は保育所で貸し出しますので、後日、新しいものをご返却ください。 

 

○着替えの補充について  

・日中は気温が高くなる日が増え、着替える機会が多くなっています。汚れた服を持ち帰った際は、補

充をお願いします。  

・気温に応じて着替えができるよう、薄手の洋服や下着などをご用意ください。  

・洋服は、体に合ったサイズで着脱しやすいものを選び、記名の確認もお願いします。 

 

○送迎について 

　・駐車場が混雑する時間帯は大変危険です。送迎の際には、必ずお子さんと手を繋ぎ、周囲の状況に十分

注意していただきますようお願いします。

検尿、内科検診、眼科検診の詳細につい

ては、後日それぞれご案内いたしますの

で、ご確認ください。

 

 

夜間・閉所日は所長が公用携帯電話を携帯し

ております。至急の連絡事項がありました

ら、下記の番号までご連絡くださいますよ

う、お願いいたします。 

 

０９０－８３４０－５０４５ 

　　　　　　　　

ゴールデンウィークには、ご家族でゆったり

と過ごしたり、お出かけを楽しまれたりする機

会が多いかと思います。交通事故やケガ、病気に

は十分ご注意ください。また、この時期は気温の

変化が大きいので、こまめな水分補給や適切な

服装の調整を行い、体調を整えながら楽しい時

間をお過ごしください。

もうすぐやってくる連休に向けて


