
 
暑さが日毎に増しており、初夏の気候を感じる今日この頃です。子ども達はカエルやカニなどの生き物を観察し

可愛がったり、友達とごっこ遊びを楽しんだりしています。これからどんどん暑くなっていきます。天気の良い日

は水遊びやプール遊びを行い、冷たい水の心地よさや面白さを感じられるようにしていきたいと思います。気温や

湿度の変化が大きい時期でもありますので、ご家庭でも体調管理に十分ご留意いただきながら、元気にお過ごしく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
７月　行　事　予　定

 １ 水

 ２ 木 絵本返却

 ３ 金 布団持ち帰り

 ４ 土

 ５ 日 　

 ６ 月 笹取り（れもん組・いちご組）

 ７ 火 七夕誕生会

 ８ 水 おはなし広場　　避難訓練（火災）

 ９ 木 絵本返却・貸出

 
10 金

身体測定　安全衛生点検　布団持ち帰り 

集金便り配付

 11 土

 12 日

 13 月

 14 火 挨拶運動

 15 水

 
16 木

すくすく相談日　絵本返却・貸出 

集金日締め切り日

 17 気 布団持ち帰り

 18 土

 19 日 そだちえ写真販売日（～8 月１８日まで）

 20 月 海の日

 21 火

 22 水

 23 木 プチっこ広場　　絵本返却・貸出

 24 金 布団持ち帰り

 25 土

 26 日

 27 月 校長先生と仲良し絵本タイム　9 時～

 28 火 川遊び（れもん組・いちご組）

 29 水 カレー作り

 30 木 絵本返却

 31 金 お話会

 今月の保育のねらい（養護と教育の両面から子どもを育てます）

 あんず組 

　　（0 歳）

・衛生的で安全な環境の中で、気持ちよく過ごす。 

・保育者に見守られながら、砂や水の感触や気持ちよさを味わう。

 さくらんぼ組 

（１歳）

・簡単な身の回りのことを、保育者と一緒にしてみようとする。 

・保育者と一緒に水、泡、氷、砂など様々な感触に触れて遊ぶことを楽しむ。

 
すもも組 

（２歳）

・保育者や友達と一緒に水遊びやプール遊びなど、夏の遊びを楽しむ。 

・生き物や草花を見たり触れたり、夏野菜を収穫し味わったりして、夏の自然に親しむ。 

・清潔にする気持ち良さを知り、保育者に見守られながら、簡単な身の回りのことを自分でしよう

とする。

 
もも組 

（３歳）

・保育者や友達と水や砂など様々な素材の感触を味わいながら遊んだり、水遊びやプール遊びなど
の夏の遊びを十分楽しんだりする。 

・夏の自然に親しみ、生き物や夏野菜の収穫などに興味や関心をもって関わろうとする。 
・着替え、水分補給等、夏の生活の仕方が分かり、できることを自分でしようとする。

 

いちご組 

（４歳）

・身近な自然や地域に関心をもったり、友達と一緒に水遊びやプール遊びなどを夏の遊びを思い切

り楽しんだりする。。 

・自分なりに考えたり工夫したりして遊びを進める中で、友達に自分なりの言葉で思いを伝えなが

ら関わって遊ぶことを楽しむ。 

・水分補給、汗を拭く、着替える等、夏の生活に必要なことを自分でしようとする。
 

れもん組 

（５歳）

・夏の自然現象や身近な地域や自然に関心をもち、遊びに取り入れたり、水遊びやプール遊びな

どの夏の遊びを存分に楽しんだりする。 

・互いの思いや考えを伝え合って遊びを進める中で、したいことを実現する楽しさを味わう。 

・健康で過ごすための夏の生活の仕方が分かり、自分達で生活を進めていこうとする。

 ほいくしょだより 

R８・６・30　出雲市立須佐保育所 

 

【８月の行事予定】 

3 日（月）・・かなんの風コンサート 

4 日（火）・・川遊び予備日 

1０日（月）、１２日（水）～1４日（金）・・ 

お盆希望保育 弁当日 

25 日（火）～2７日（木）・・個人面談　 

保護者 30 分清掃活動 

２８日（金）・・ゆうプラザ（いちご組・れもん組）

お知らせとお願い 

〇暑くなる季節の水筒管理についてのお願い。 

・水筒は毎回きれいに洗い、しっかり乾かしてからお茶を入れてください。 

・ぬるめのお茶は雑菌が繁殖しやすいため避けて、沸かしたものをよく冷ましてから入れてください。 

・水筒のお茶は午前中の活動中に飲用します。子どもたちがしっかり水分補給できるよう、十分な量を入

れて持たせてください。 

・今後水筒の買い替えをご検討中の方は、保冷効果のあるものをおすすめします。 

〇保育所では、水遊びやプール遊びが始まっています。これらの活動があった日は、お子さまの体調に変化

がないかどうか、「健康チェックカード」を使ってご家庭でも入念にご確認ください。 また、降所後はご

家庭でもゆったりと過ごせるよう、ご配慮をお願いいたします。 保育所においても、こまめな水分補給や

冷房などの保育環境の調整に努めます。 

 

夜間・閉所日は所長が公用携帯電話を携帯しておりま

す。至急の連絡事項がありましたら、下記の番号まで

ご連絡くださいますよう、お願いいたします。 

０９０－８３４０－５０４５

≪七夕の短冊について≫ 

・本日３０日（火）に、子どもたちが短冊２枚、こより２本を持って帰ります。７月の誕生会に合わせて七夕会を

行い、みんなで笹竹に飾りをつけたいと思います。短冊に願い事を書き、こよりをつけて３日(金)までに持って

来てください。 

・あんず・さくらんぼ組は、保護者の方が「お子さんへの願いごと」を 2 枚書いてください。 

・すもも・もも・いちご・れもん組は短冊 2 枚のうち、1 枚は「保護者の方が、お子さんへの願いごと」もう 1

枚は「お子さん本人の願いごと」をそれぞれご記入ください。 　 

※お子さんがまだ文字を書けない場合は、保護者の代筆で大丈夫です

 

お知らせ 

　8 月 3 日（月）午後 3 時半より『かなんの風』

の皆さんによる「森のコンサート」を開催し 

ます。 

ご都合のつく保護者の皆さんも、ぜひご参加 
ください。お待ちしています！ 


