
 
 

 

 

 

 

厳しい暑さとともに、いよいよ夏本番を迎えました。子どもたちは太陽の下、毎日元気いっぱいに過ごしていま

す。７月の夏祭りでは、保護者の皆さまの温かいご協力のおかげで、笑顔あふれる楽しい時間を過ごすことができ

ました。改めて、心より感謝申しあげます。 

まだまだ暑い日が続いていますが、子どもたちは大好きな水遊びを楽しんでいます。体調を崩さず元気に過ごす

ためにも、生活リズムを整え、睡眠・食事・水分補給を意識した毎日を心がけてまいりましょう。この夏が、子ど

もたちの心に残る素敵な思い出となりますように。 ひとつひとつの経験を大切にしながら、保護者の皆さまと共に

温かく見守ってまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月 行 事 予 定 

１ 金 布団持ち帰り 

２ 土  

３ 日  

４ 月   

５ 火   

６ 水 
身体測定 

おはなし広場（子育て支援センター） 

７ 木 
川遊び（窪田保育所交流 いちご組、れもん組)  

絵本返却 

８ 金 布団持ち帰り 

９ 土  

10 日    

11 月 山の日 

12 火 希望保育（弁当日） 

13 水 希望保育（弁当日） 

14 木 希望保育（弁当日） 

15 金 希望保育（弁当日） 

16 土  

17 日  

18 月 すくすく相談日（子育て支援センター） 

19 火 避難訓練 

20 水  

21 木 絵本貸出 

22 金 布団持ち帰り 

23 土  

24 日  

25 月 個人面談 保護者 30分清掃（～29 日まで） 

26 火  

27 水 誕生会 

28 木 
絵本返却・貸出 

プチっこ広場（子育て支援センター） 

29 金 お話会 布団持ち帰り 

30 土  

31 日  

今月の保育のねらい（養護と教育の両面から子どもを育てます） 

あんず組 

  （0歳） 

・体調や生活リズムに配慮し、ゆったりと過ごす。 

・水遊びなどを楽しみ、水に触れる心地よさを感じる。 

さくらんぼ組 

（１歳） 

・保育者や友達と一緒に、水遊びや感触遊びなど夏の遊びを楽しむ。 

・ゆったりとした生活の中で休息を取ったり水分補給を十分にしたりしながら、健康に過ごす。 

すもも組 

（２歳） 

・保育者や友達と一緒に、水に触れる遊びを十分に楽しむ。 

・保育者と一緒に衣服の着脱や片付けなど、身の回りのことを自分でしようとする。 

もも組 

（３歳） 

・夏の生活の流れが分かり、身の回りのことやプール遊びの準備などを自分からしようとする。 

・自分のしたい遊びをする中で作ったり全身を使って遊んだりすることを楽しむ。 

・生活や遊びを通して、経験したことや感じたことを自分なりの言葉で伝えようとする。 

いちご組 

（４歳） 

・休息や水分補給等、夏を健康に過ごす生活の仕方が分かり、夏ならではの遊びを存分に楽しむ。 

・自分なりに考えたり工夫したり試したりしながら体を動かしたり制作したりすることを楽しむ。 

・自分の思いを伝えたり、相手の気持ちに気付いたりしながら遊びや生活を進めていく。 

れもん組 

（５歳） 

・夏の生活の仕方が分かり、健康に過ごすために必要な習慣を身に付け、自分なりに考えて場に応

じた行動をする。 

・互いの思いや考えを伝え合いながら、工夫したり、協力したりして遊びを進める。 

・夏ならではの遊びを存分に楽しんだり、身近な自然現象や飼育物に関心をもったりし、疑問に思

ったことを調べたり、気付いたことを友達と共有したりする。 

 ほいくしょだより 
R７・７・31 出雲市立須佐保育所 

 

 

 
 

【９月の行事予定】 

 

５日(金)…旅育（れもん組） 
 

…保護者清掃活動 
 

…運動会総合練習 
 

…保護者清掃活動予備日 
 

)…運動会体育館練習 

○運動会（10月 5日）は、各クラスごとに以下の服装でのご参加をお願いいたします。 

・いちご組・れもん組 → 体操ズボンと白い半袖シャツ 

・も も組・すもも組 → 黒か紺の半ズボンと白い半袖 Tシャツ 

＊模様が入っていても差し支えありませんが、できるだけシンプルなものをおすすめします。 

＊服装についてご不明な点がございましたら、遠慮なく職員までご相談ください。 

 

○連休中やお盆期間の過ごし方について 

連休やお盆期間には、ご家族での旅行や水辺でのレジャーなど、楽しいご予定が増えることと思います。

その一方で、水の事故や熱中症といった危険も潜んでいます。お子さまの安全と健康を守るためにも、川や

海、プールなどでは必ず大人の方がそばで見守り、ライフジャケットの着用や天候の確認を心がけましょう。

また、暑さが厳しい日には、帽子の着用や日陰での休憩、水分補給をこまめに行い、熱中症を防ぐようにし

てください。 

お知らせとお願い 

 

・欠席や登所が遅れる場合は、給食の準備の都合がありますので、必ず 8時 4０分までにご連絡ください。 
 
・送迎時にお子さまを車内に残したままドアロックがかかり、閉じ込められてしまう事故が全国的に報告されて

います。特に暑い季節は、短時間でも車内の温度が急上昇し、大変危険です。送迎の際は、必ずお子さまと一緒

に降車していただくとともに、キーの管理にも十分ご注意くださいますようお願いいたします。 
 
・車から玄関までの間は、お子さんと必ず手をつないでいただき、飛び出しなどがないよう十分ご注意ください。 
 
・暑い日の送迎時、停車中にエンジンをつけたまま車から離れることは、急発進などの思わぬ事故につながる恐

れがあります。お子さまや周囲の安全を守るためにも、車を離れる際は必ずエンジンを切っていただきますよう、ご

協力をお願いいたします。 

＜保育実習のお知らせ＞ 

 

８月 18日（月）から８月 30日（金）まで

の期間、保育実習生の方が来られます。子ども

たちとのふれあいを大切にしながら、保育につ

いて学ぶ機会となります。あたたかく見守って

いただけますと幸いです。どうぞよろしくお願

いいたします。 

登所・降所、送迎について 

お知らせとお願い 

 


