
 
 

 

 

 

  

残暑厳しい日が続く中、運動会の練習も始まりました。子どもたちは暑さに負けずに元気いっぱい走り回ってい

ます。しばらくは汗ばむ日が続きそうですが、引き続き暑さ対策に気をつけていきたいと思います。また、暑かっ

た夏の疲れも出る頃です。体調を崩さないようにご家庭でも生活リズムを整えていきましょう。 

 

  

 

日 曜日 ９ 月 行 事 予 定 【10 月の行事予定】 

・1日 （月）運動会総合練習② 

 

・５日 （土）運動会 

 

・16日（水）保幼小交流の日（れもん組） 

 

・22日（火）弁当日 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日  

２ 月  

３ 火  

４ 水 プチっこ広場（子育て支援センター） 

５ 木 絵本返却・貸出 

６ 金 布団持ち帰り 

７ 土 保護者清掃活動（全クラス）6:30 ～ 

８ 日  

９ 月  

10 火 身体測定 

11 水 
おはなし広場（子育て支援センター） 

戸外活動（れもん組） 

12 木 お話会 絵本返却・貸出 

13 金 避難訓練 布団持ち帰り 

14 土 保護者清掃活動予備日 

15 日  

16 月 敬老の日 

17 火 
太鼓練習（れもん組） お月見誕生会 

 

18 水 すくすく相談日（子育て支援センター） 

19 木 絵本返却・貸出 

20 金 

親子遠足（あんず組・さくらんぼ組・すもも組） 

戸外活動（れもん組・いちご組・もも組） 

弁当日 

21 土   

22 日 秋分の日 

23 月 振替休日 

24 火  

25 水  

26 木 
運動会総合練習① 

絵本返却 

27 金 布団持ち帰り 

28 土  

29 日   

30 月 小学校体育館総合練習① 

今月の保育のねらい（養護と教育の両面から子どもを育てます） 

あんず組 

  （0歳） 

・秋の自然を感じながら、安心感をもってゆったりと過ごす。 

・個々の興味や発達に合った遊びの中で、探索や模倣、体を動かすことを楽しむ。 

さくらんぼ組 

（１歳） 

・秋の自然を感じながら、保育者や友達と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・簡単な身の回りのことを保育者と一緒にしてみようとする。 

すもも組 

（２歳） 

・友達と一緒に運動遊びに挑戦したり、体を動かしたりして遊ぶ。 

・秋の訪れを感じ、秋の植物や生き物を見たり触れたりして、興味をもつ。 

もも組 

（３歳） 

・保育者や友達と一緒にいろいろな運動遊びを楽しみ、体を動かして遊ぶ心地よさを味わう。 

・初秋の身近な生き物や草花に関心をもったり、親しんだりする。 

いちご組 

（４歳） 

・自分の思いを表現しながら遊んだり、体を十分に動かしたりすることの楽しさや心地良さを味わ

う。 

・初秋の自然に関心をもち、見付けたり、触れたりする。 

れもん組 

（５歳） 

・身近な地域や自然、事象などにふれ、興味をもち生活や遊びに取り入れる。 

・思い切り体を動かして遊ぶ中で、自分なりのめあてをもち挑戦したり、友達と競い合ったり、協

力したりすることを楽しむ。 

・相手に分かるように自分の思いや考えを伝え、一緒に遊びや活動を進めようとする。 

菌 ち ゃ ん 農 法 週 間   

 ほいくしょだより 
R６・８・29 出雲市立須佐保育所 

 

 

 
 

 

 

○プールカードについて 

・プールカードの提出は 8月で終了します。体調不良等で水遊びができない場合は連絡ノートでお知らせくだ

さい。水着などの準備のご協力ありがとうございました。 

 

○服装について 

・９月より戸外での運動遊びの時間が多くなります。運動の妨げになるような長ズボンや細身のズボンは避け、

動きやすい服装で登所してください。れもん・いちご・もも組のお子さんは体操ズボンをご活用ください。 

 

○運動会（10 月 5 日）の服装について 

・もも組・いちご組・れもん組は体操ズボンと白い半袖シャツ（白っぽい T シャツ）、すもも組は黒っぽい半

ズボンと白い半袖 Tシャツ（白っぽい Tシャツ）の準備をよろしくお願いします。 

 

○保護者の皆様の就労について 

・就労先を変更、または辞職された場合は、連絡ノートにて担任まで必ずお知らせください。（就労証明書等の

再提出が必要となります） 

 

お 知 ら せ と お 願 い 

佐田中学校 3年生職場体験 

 

○親子遠足について（あんず組、さくらんぼ組、すもも組） 

・20日（金）はあんず組、さくらんぼ組、すもも組の親子遠足です。詳細はお配りした便りでご確認ください。 

 

○戸外活動について（もも組、いちご組、れもん組） 

・20日（金）はもも組、いちご組、れもん組で戸外活動を行います。詳細は後日お知らせします。 

 

「ほいくしょだより」は須佐保育所のホームページからもご覧いただけます！ 

 

 9月 17日(火)のお月見誕生会で団子づ

くりをします。すもも組、もも組、いちご

組、れもん組は以下の物を持って来てく

ださい。 

・エプロン ・マスク ・三角巾 

よろしくお願いします！ 


