
在宅当番医  
　休日・夜間に病気になったら、かかりつけ医に
連絡しましょう。
　かかりつけ医が留守、あるいは近くに医師が
いないときは、在宅当番医や休日診療所をご利用
ください。

※時間／18時～23時
※日曜・祝日は休日診療所（塩冶善行町、TEL 22－5543）
をご利用ください。

※当番医が変更になることがありますのでご注意ください。
※当日の当番医は、市役所本庁および各支所の当直（電話番
号は9ページ参照）、または消防本部（TEL 21－2119）
でお知らせします。

日　程 病 院 名 電話番号 住 所

1月27日（金） 藤 井 医 院 53－4660 大社町杵築西

1月28日（土） 山 根 ク リ ニ ッ ク 21－2810 芦 渡 町

山 岡 医 院 68－0052 三 津 町

1月30日（月） 久 村 診 療 所 86－2020 多伎町小田

1月31日（火） 角 医 院 30－6077 渡 橋 町

2月 1日（水） 姫 野 ク リ ニ ッ ク 20－2566 塩 冶 町

さとうクリニック 62－4311 平 田 町

2月 2日（木） 深 田 医 院 22－8824 高 岡 町

2月 3日（金） 武 波 内 科 医 院 43－3700 湖陵町差海

母 里 医 院 63－5700 西平田町

2月 4日（土） 児 玉 医 院 43－1365 西神西町

2月 6日（月） 園 山 医 院 22－8555 東林木町

太 田 医 院 62－2166 国 富 町

2月 7日（火） 永 岡 内 科 医 院 23－2390 塩 冶 町

きさ内科皮フ科クリニック 63－7210 平 田 町

2月 8日（水） 板 垣 医 院 21－1772 里 方 町

河原泌尿器科医院 62－9155 西平田町

2月 9日（木） 白枝内科クリニック 25－2110 白 枝 町

仲 田 医 院 63－1212 西平田町
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● 荒茅盆踊り保存会／盆踊り用備品整備
● 大津自治協会／展示用パネル・テント
整備

● 四絡自治協会／祭用衣装・テント・視
聴覚機器購入

● 乙立自治協会／袢天・音響機器等整備
● 高西南連合自治協会／ふれあい広場整備
● 高西北連合町内会／夏祭用備品整備

● 稗原自治協会／盆踊り大会用備品整備
● 今市まつり子どもみこしパレード実行
委員会／祭用みこし・衣装整備

● 地蔵堂町内会／コミュニティセンター整備
● 八幡原川振興協議会／健康づくり用備
品整備

● 大呂地区振興協議会／調理教室用備品
整備

● 後谷区／公衆トイレ整備
● たいしゃ和太鼓グループ縁／太鼓・衣
装整備

●日御碕マリンミュージアム推進協議会／
シーカヤック整備

● 赤塚村吉兆保存推進協議会／吉兆行事
の面・衣装の整備

　成功する経営者となるためのポイントの講義と、創業・新
分野進出に向けて直面するさまざまな悩みや疑問に各分野の
エキスパートが個別に相談に応じます。

◆と　　き／3月5日（日）13時～17時
◆と こ ろ／出雲商工会館（大津町）
◆内　　容／
　13：05～14：30　講演「創業に成功する人・失敗する人（仮）」
　　　　　　　　　　　㈱メンターバンク　　旗禮　泰永 氏
　13：30～　個別相談会
◆申込期限／2月20日（月）☆参加無料
◆申し込み・おたずね／出雲商工会議所（TEL 25－3710）

●㈶自治総合センターでは、宝くじの普及広報事業受託収入を財源として、地域で行われるコミュ
ニティ活動の助成事業を進めています。
●平成17年度の助成事業として、出雲市では次の15団体が採択を受け、事業を実施されました。

本庁・各支所
地域振興課

おたずね

宝くじは、広く社会に
役立てられています。

●気温がマイナス4度以下になると、水道管が凍った
り、破裂したりする恐れがあります。
●気象情報に注意し、早めに水道器具の防寒対策をし
ておきましょう。
●おたずね／水道局給水係（TEL 21－3512）

水道の防寒対策は大丈夫？
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■市：市役所
㊓：出雲市社会福祉協議会

相 談 名 相 談 日 開 催 場 所 相 談 日 開 催 場 所

補聴器相談

おたずねは
福祉推進課
へ

2月 6日（月） 9：30～11：30 出雲市社会福祉センター 2月20日（月） 13：30～15：00 大社健康福祉センター
2月 6日（月） 13：30～15：00 平田勤労青少年ホーム 2月23日（木） 13：30～15：00 平田勤労青少年ホーム
2月10日（金） 9：30～12：00 出雲市社会福祉センター 2月24日（金） 9：30～12：00 出雲市社会福祉センター
2月10日（金） 13：30～15：00 平田勤労青少年ホーム 2月24日（金） 13：30～15：00 大社健康福祉センター
2月15日（水） 10：00～11：30 大社健康福祉センター 2月28日（火） 10：30～12：00 スサノオホール分館
2月15日（水） 10：30～12：00 湖陵公民館 2月28日（火） 13：00～14：30 湖陵公民館
2月20日（月） 9：30～11：30 出雲市社会福祉センター 2月28日（火） 15：00～16：30 多伎町地域福祉センターうなばら館

相 談 名 相 談 日 開 催 場 所 主な相談内容／担当者 お た ず ね

行 政 相 談

2月 6日（月）
9：00～12：00

多伎地域福祉センター
うなばら会館

国の行政全般についての苦
情・相談や意見・要望
（行政相談委員）

■市　多伎支所

2月 8日（水）
13：30～15：30 ■市　平田支所　2階 ■市　平田支所

2月13日（月）
10：00～12：00 湖陵福祉センター ■市　湖陵支所

2月15日（水）
9：30～12：00 スサノオホール分館 ■市　佐田支所

2月15日（水）
10：00～15：00

■市　本庁
第1会議室 ■市　広報広聴課

交 通 事 故 相 談 2月21日（火）
9：00～15：00

■市　本庁
第1会議室

交通事故、賠償、保険
（交通事故相談員）

島根県交通事故相談所
TEL 0852－22－5102

消 費 者 苦 情 相 談 毎週水曜日
10：00～12：00

■市　本庁
総合案内相談室

契約、クーリングオフ、不
当請求（消費者苦情相談員） ■市　広報広聴課

人 権 相 談

2月 6日（月）
9：00～12：00

多伎地域福祉センター
うなばら会館

人権、差別問題、家庭内問
題（人権擁護委員）

■市　多伎支所

2月 6日（月）
13：00～16：00 湖陵福祉センター ■市　湖陵支所

2月 8日（水）
13：30～15：30 ■市　平田支所　2階 ■市　平田支所

2月 9日（木）
13：30～15：30 今市コミュニティセンター ■市　人権同和政策課

TEL 22－7508
2月10日（金）
13：30～16：00 大社健康福祉センター ■市　大社支所

2月28日（火）
13：30～15：30 スサノオホール分館 ■市　佐田支所

法
律
相
談

司法書士電話
無 料 相 談

毎週月～金曜日　12：30～15：30
※祝日は除く

債務整理、相続・遺言手続、
高齢者の財産管理など

島根県司法書士総合相談センター
フリーダイヤル 0120－114－234

随時（電話相談） 債務整理、相続手続きなど
法律全般

司法書士リーガルエイドしまね
TEL 090－9505－5463

有 料 相 談
【予約制】

毎週火曜日
16：00～19：00

出雲法律相談センター
（パラオ4階）

法律全般（弁護士）
30分　5,000円

島根県弁護士会
TEL 0852－21－3450

女 性 相 談 毎週月～金曜日
8：30～17：00 出雲児童相談所 DVなど女性に関する問題

すべて（女性相談員）
出雲児童相談所
TEL 21－8789

Ｄ Ｖ 専 門 相 談
【予約制】

2月 8日（水）
10：00～13：00 出雲市女性センター

DV（ドメステックバイオレ
ンス）（専門相談員） 出雲市女性センター

TEL 22－2085女 性 弁 護 士 相 談
【予約制】

2月16日（木）
10：00～13：00

DV、離婚など女性に関する
法律問題（弁護士）

地
域
生
活
あ
ん
し
ん
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談
セ
ン
タ
ー
（
社
会
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祉
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議
会
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一 般 相 談

毎週月・水・金曜日
13：00～16：00 出雲市社会福祉センター 日常生活、家庭での心配ご

と、困りごとなど
（一般相談員）

★平田福祉館の2日（木）は
3日（金）へ変更。20日
（月）は障害者相談を実施

㊓　出雲支所
（TEL 23－3781）

毎週月・木曜日　★
13：30～16：00 平田福祉館 ㊓　平田支所

（TEL 63－4874）
2月3日（金）、23日（木）
9：00～12：00 スサノオホール分館 ㊓　佐田支所

（TEL 85－8000）
2月15日（水）
9：00～12：00

多伎地域福祉センター
うなばら会館

㊓　多伎支所
（TEL 86－2331）

2月23日（木）
13：30～16：00 大社健康福祉センター ㊓　大社支所

（TEL 53－3196）

無料法律相談

【予約制】

2月 2日（木）
13：30～16：00 平田福祉館

相続、債務、離婚など法律
問題
（弁護士）

㊓　平田支所
（TEL 63－4874）

2月 9日（木）
13：30～15：30 出雲市社会福祉センター ㊓　出雲支所

（TEL 23－3781）
2月13日（月）
10：00～12：00 湖陵福祉センター ㊓　湖陵支所

（TEL 43－2310）
2月16日（木）
10：00～12：00 スサノオホール分館 ㊓　佐田支所

（TEL 85－8000）
2月23日（木）
10：00～12：00

多伎地域福祉センター
うなばら会館

㊓　多伎支所
（TEL 86－2331）




