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　「八雲風穴」は、約450年前に開山した寺「福泉坊」に隣接し、当時
から「清涼山」と呼ばれるなど、冷風を発する地域だったと伝えら
れています。真夏でも5～10度前後の冷風が出ており、天然の冷房
として、毎年多くの人が訪れます。また、年間を通じて気温の変動
が少なく、昔から天然の冷蔵庫として利用されてきました。 
　現在、敷地内には地上1階、地下3階の農林産物貯蔵施設があり
ます。地上1階の室温は25度前後。地下1階に下りると室温は10度
まで下がり、地下2階では8度と、肌寒く感じるほどです。 
　八雲風穴の冷風が吹き出す原理は、大昔この辺りがまだ海だった
時代に、火山の爆発により流出した溶岩がたい積して山となり、そ
の岩と岩との間を流れる空気が、山一帯を流れる地下水によって冷
却されて出てくるためといわれています。 
　ぜひ一度、風穴の涼しさを体験してみませんか。 

●おたずね／八雲風穴（TEL 84－0405） 

◎風穴の下に地下水が湧き
出ており、「福寿泉」とし
て島根名水百選の一つに
も選ばれています。 
◎貯蔵施設に入れるのは、夏
期のみ〈今年は9月4日（日）
まで〉で、入場料100円が
必要です。 




