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平成17年(2005)7月 

〈出雲市子ども支援センターだより〉　第2号

　一学期が終りに近づいてきました。楽しい夏休みがやってきます。そこで、家族や大人として心がけ

て欲しいことを次に挙げてみました。

◎一学期中に生活や教科学習で良くなった面や頑張った面を認め、ほめ、さらに子ども
自身を向上させていくきっかけとなるようにしましょう
　子どもたちにとっては、この一学期、新しい環境、新しい友だちと学校生活を過ごし、勉強のこと

や諸活動（課外活動など）で良かったことがたくさんあった反面、苦労や悩みごともあったことと思

います。そして、さまざまな経験をし、心身ともにたくましく成長したことでしょう。その良かった

点やがんばりを認め励まし、元気づけたいものです。

　例えば「病気やけががなくてよかった」「最近、勉強をよく頑張っているね」など、その生活を振り

かえり、やる気が起こるような励ましの言葉をかけて、向上心を養うようにしたいものです。

◎通信簿や連絡票を通して
　子どもたちは、一学期の生活や学習の成果を記録した

通知票などをもらいます。担任の先生から褒められたこ

とや評価を認め、「やればできる」と自信をつけたいもの

です。また、家庭で子どもの頑張りを語り合う場を設けて

はいかがでしょう。

◎子どもの生活を温かく見守りましょう
　夏休みになると、子どもたちは、自由にのびのびと生活をすることができます。過ごし方によって

は、自主･自立の精神が培われる良い機会です。読書や体験活動、自由研究、地域行事と積極的に参加

できるといいですね。一方、生活リズムが乱れ帰宅時刻が遅くなったり、元気がなくなったり、黙り

こんだりするような変化が見られたら、子どもの心情や状況にあった対応が大切です。「どうしたの？

何か心配ごとはないの？」、「夜更かしは身体によくないよ」などと、やさしく子どもの気持ちを考え

た接し方が大事です。子どもがのびやかに生活できるように見守っていきたいものです。
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あらゆる年代の人が気軽に集い、スポーツを楽しめる古志スポーツセンター（古志町）

エアロビクスなどに利用できる2階の軽運動室。2つに仕切って
使うこともできます

・アリーナ：720㎡　・多目的広場：約8,900㎡
・駐車場：20台
【利用時間】9時～22時（多目的広場は8時30分～日没）
【予約受付】月～金：13時～17時

土・日・祝日 ：8時30分～17時
【休 館 日】年末年始（12月30日～1月4日）
【申し込み・おたずね】古志スポーツセンター
（TEL 20－0977、FAX 20－0978）

古志町1955

古志スポーツセンターの使用料徴収
古志スポーツセンターの使用料徴収は、古志スポーツセン
ター管理委員会が行います。
●おたずね／財政課管財室（ＴＥＬ ２１－２２１１　内線 ３２１１）

使用料〈営利目的以外〉
施設名 区分 使用料（１時間）

多目的広場 占用 ５００円

ア リ ー ナ
占用 １，０００円
個人 １人につき１００円

そ の 他
占用 ３００円
個人 １人につき１００円

島根大学医学部 

古志スポーツセンター 

古志コミュニティ 
センター 

神戸川 

古志スポーツセンター 古志スポーツセンター ★ 
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