
2025年 4 月号 多伎こども園 
うららかな春の陽気と共に色とりどりの花が咲き始め、新年度がスタートしました。 

今年度もわくわく広場では、親子で楽しく参加していただけるよういろいろな活動を計画しています。保護者

の方の子育てを少しでもお手伝いさせてもらいながら、一緒に楽しい時間を過ごしていきたいと思います。お友

達もできますよ。気軽にぜひ、おでかけください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎わくわく広場のスケジュール◎ 

9：30～ 子育て支援室にあるおもちゃで遊ぼう！ 

おままごとや積み木、型はめなど部屋にあるおもちゃで遊んでくださいね。 

10：00～ 活動 

季節や気候に合わせて活動しています。月齢や年齢に関わらず参加できるように工夫しています。また、季節

や行事によって活動内容が毎回異なりますので予定表をご確認ください。令和７年度は、4月より、毎月1回保

健師さんを招き、身体測定や気軽に相談できる機会がありますのでぜひご利用ください。 

～令和 6年度の活動より～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

11：00～ お茶タイム 

 ほっと一息参加者そろってお茶タイムです。お子さんには 6 ヶ月ごろから食べることのできる市販のお菓子、 

大人にはコーヒーや紅茶を用意しています！子育ての悩みやお家でのエピソードを共有しましょう。 

◎子どもたちの遊びの場を提供します！ 

在宅の子どもさんがいろいろなお友達と関わり合える“育ちの場”です。また、親子で楽しめるふれあい遊び

や運動遊び、季節の制作、行事なども行います。 

◎保護者さんの子育ての応援をします  

保護者同士で気軽に交流したり、悩みを相談し合ったり…話をすることでスッキリ！ちょっと一息、心の

休憩をしませんか？保育教諭・栄養士等に専門的な相談も気軽にできますので、ぜひご利用ください。 

『わくわく広場』ってどんなところ？ 

↑歯科衛生士さんによる歯磨き指導 

←タライで水・氷遊び 

↑絵の具・スタンプ遊び 

↓どんぐりでマラカス作り 

↑おひるねアート 



 

日 曜日 活動名 内容 場所 持ち物 

４ 金 
好きなおもちゃで 

遊ぼう 

ままごとや積み木、絵本な

ど好きな玩具を見つけて遊

びましょう。 

こども園 
<子育てサロン室> 

お茶など各自必要な

もの 

８ 火 風船で遊ぼう 
風に揺れる風船を見たり触

ったりして遊びましょう。 
こども園 

<子育てサロン室> 
お茶など各自必要な

もの 

１１ 金 

すくすくハッピー 

広場 

 

 

身体測定(１歳以上児)と、４

月生まれのお友達の誕生会

をします。 

こども園 
<子育てサロン室> 

母子手帳・お茶 

タオル 

（測定に使用） 

（各自必要なもの） 

１５ 火 体を動かして遊ぼう 

マットの山やトンネルなど

で体を動かして遊びましょ

う。 

こども園 
<子育てサロン室〉 

お茶など各自必要

なもの 

１７ 木 親子読書を楽しもう 

春の絵本を親子でゆったり

と読みませんか？保育教諭

の読み聞かせもあります。 

こども園 
<子育てサロン室〉 

お茶など各自必要

なもの 

２３ 水 

散歩に行こう 

      好きな遊びを 

楽しもう 

春の風を感じながら散歩に

出かけましょう！ 
こども園 

<子育てサロン室> 

お茶・帽子他ベビ

ーカーや抱っこ紐等

各自必要なもの 

２５ 金 

にこにこ 

あかちゃん相談 

 

赤ちゃん(１歳未満児)の身体

測定を行います。保健師さ

んや保育教諭に、育児など

の相談もできます。 

こども園 
<子育てサロン室> 

母子手帳・お茶 

タオル（測定に使用） 

(各自必要なもの) 

２８ 月 

こいのぼりを作ろう 
もうすぐこどもの日！身近

な素材でこいのぼりを作っ

てみましょう。 

こども園 
<子育てサロン室> 

お茶など各自必要

なもの 

４月のわくわく広場の予定 

☆天候や園の活動の状況で、日によって園庭で砂遊びを実施する

日もあります。わくわく広場に参加される際には、動きやすく、

汚れてもよい服装で来られることをおすすめします。 

子育て支援センターわくわく広場は、毎週火曜日、金曜日

に園舎内「子育てサロン室」で行います。（園の活動により、

曜日が前後することがありますので、ご了承下さい。） 

西側の玄関より、お越しください。 

 

＊時間 9：30～11：30 

＊問い合わせ  ☎86‐2711 

（多伎こども園 担当者まで） 


