
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 
 
　　　　　 

 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　　　　　　　　　　　　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おはなし広場 ５日(水) 

9:４５～1０:１５

０～３歳を対象としたおはなし会です。 

講師さんをお招きして楽しいお話の会を行います。赤ちゃん絵本 

昔ながらのわらべ歌あそびなどを楽しみます。

 

窪田保育所開放日 2０日(木) 
１０:０0～11:０0

窪田保育所のお友達と一緒に遊ぼう！ 

＊お電話での申し込みが必要となります。 

☎（０８５３）８５－２２２４窪田保育所

  

すくすく相談日 

（妊婦・乳幼児健康相談） 
２０日(木) 

9:３０～1１:００

保健師による赤ちゃんの身体測定、妊婦・乳児健康相談、ちょっ

とした悩み相談や気分転換など、お気軽にご参加ください。 

☆バスタオルをご準備ください。☆母子手帳

 
プチッこ広場 

（須佐保育所誕生会）

２７日(木) 
９:３０～11:00

須佐保育所の誕生会に参加しよう！ 

保育士ユニット｢ぽてと｣のライブを楽しみましょう。 

＊電話での申し込みが必要となります。参加無料

 

　　

 
土日、祝日以外の休所予定日…1０日(月)～1４日(金)（＊ホームページでご確認ください）

＜８月の行事・休所予定＞　 

＜９月の行事・休所予定＞　 

 

 
おはなし広場 ２日(水) 講師さんを招いて、絵本やわらべ歌を楽しみます

 
窪田保育所開放日 ４日(金) 窪田保育所のお友達と一緒に遊びましょう！

 
プチっこ広場 １０日(木) 未定

 
すくすく相談日 1７日(木) 保健師による赤ちゃんの身体測定、妊婦・乳幼児健康相談

 
須佐保育所誕生会 １８日(金) 須佐保育所の誕生会に参加しよう！

 土日、祝日以外の休所日…16 日(水)、25 日(金)、29 日(火)、30 日(水) 

（＊ホームページでご確認ください）

【さだ子育て支援センターのご利用について】 

　 

 

Grow Up To Be Healthy And Happy! 

令和８年７月  

令和８年度　　さだ子育て支援センターだより

晴れ渡った青空に、照りつけるような日差し。いよいよ夏本番です！水分と休息をしっかりとって、元気に

夏を乗り切りましょう。さだ子育て支援センターでは、夏の遊び場としてお庭での水遊びや涼しいお部屋の提

供を行っていきます。お子さまの成長や子育てに関するご相談も、どうぞお気軽にお声がけください。夏の疲

れが出やすい時期でもありますので、体調に気をつけながら、楽しい毎日を一緒に過ごしましょう。ぜひ、遊

びにいらしてください。

時　間：９:３０～１６:００ 

休所日：土・日・祝　お盆期間　年末年始　 

住　所：出雲市佐田町須佐 1146（須佐保育所内） ☎0853-84-0166 

＊保育所の行事等で利用できない場合もあります。ホームページ等でご確認ください。



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　　　　６月の「プチつこ広場」　『親子でベビーリトミック』の様子 

　　　　 

　　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さだ子育て支援センターは、子どもたちが健やかに成長し、喜

びを持って毎日を過ごせるよう、乳幼児とその保護者が交流でき

る場を提供しています。また、子育てに関する不安を解消するた

め、さまざまな相談に応じるとともに、子育てに関する情報を発

信する拠点施設です。 

センターは須佐保育所の中に位置しており、保育所の広いホー

ルや園庭も利用できます。市内から少し離れた場所にあります

が、自然が豊かで、周辺には森林公園、牧場のパン屋さん、図書

館など、親子で楽しめる施設も多数あります。

今年度初めて「保育士ユニット『ぽてと』のライブ」

を開催します。歌はもちろん、親子で楽しめるふれあい

遊びや手遊び歌、パネルシアターなどプログラムも盛り

だくさんです。心ほかほかになるひとときを過ごしまし

ょう！ 

ライブの前には「ぽてと」の子育てトークショーも開

催予定です。 

 

開催日時：８月 2７日(木)9 時４５分～子育てトーク 

　　　　　　　　　　10 時～ライブ 

　　

８月の「プチっこ広場」は  

　

子育ての悩みやちょっとした相談、気分転換にも！子育て支援

センターでスタッフと気軽にお話ししませんか？お子さまと楽し

めるイベントも開催中。お気軽にどうぞ！

子ども達と手をつないで一緒に歩いたり、止ま

ったり・・触れ合いながら楽しみました！

６月のプチっ子広場では、支援センター担当者

による『親子でベビーリトミック』を開催しまし

た。 

参加親子は少なかったので、保育所のあんず

組・さくらんぼ組・すもも組の子ども達と一緒に

交流に合わせて行いました。 

『さんぽ』の曲に合わせて歩く・止まる・走る

動きをしたり、「あんころもち」「一本橋」などの

歌に合わせてスキンシップを楽しみました。 

子ども達の自然な笑顔や笑い声に包まれてとて

も楽しい時間になりました。 

参加された保護者の方から「子どもがぐずる時や

ちょっとしたすきま時間に家庭でもやってみよう

と思う」と感想を聞くことができました。 


