
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

アップルひろば アップルひろば

プールあそび 離乳食試食会

10 11 12 13 14 15 16

山の日 アップルひろば お盆休み お盆休み お盆休み

　プールあそび

17 18 19 20 21 22 23

アップルひろば アップルひろば

プールあそび 身体測定・保健師相談日

※母子手帳をご持参ください

24 25 26 27 28 29 30

アップルひろば アップルひろば

31 誕生会 おもちゃであそぼう

8月のよてい

こりょう子育て支援センター

アップルひろばだより 8月号
令和7年度 ハマナス保育園発行

子育てセンターの利用日

★子育てサロン （アップルひろば）

毎週 火、木曜日１０：００～１１：３０

★来訪相談

月～金曜日 １０：００～１６：００

★電話相談

月～金曜日 １０：００～１６：００

※お気軽にお越しください

お問合わせ

社会福祉法人 湖陵福祉会 ハマナス保育園

子育て支援センター 「アップルひろば」

担当 井上

○住所 出雲市湖陵町二部１７４５－２

TEL ： ０８５３－４３－２６２１

E－Mail ： hamanasu@ml.izumo.ne.jp

HPアドレス： http://hamanasu-

晴れ渡った青空と共に、夏がやってきました。今年も、気温の高い日が続いてい

る為、室内での遊びが主になっていますが、天候や気温など様子を見ながらプール

や水あそびなども楽しみたいと思います。親子で夏の遊びを一緒に楽しみません

か？ 皆様のご参加をお待ちしています。

７月のハッピータイム(音楽遊び）

７月の音楽遊びは４組の参加がありました。

音楽が流れる中

でフワフワの布

に乗ってあそん

んだよ

タンバリンを叩い

たら“パンパン”

と音がしたよ

８月のお楽しみ

花火の壁面飾り

(手足形スタンプ）

rinyuu離乳食試食会のご案内

8/7（木）

10時半～

８月の離乳食レシピの紹介

・鳥豆腐つくね・煮野菜・野菜スープ

初期から中期にかけてのメニューです。

後期にかけての展開メニューの紹介も

あります。 ご参加をお待ちしており

ます。

プールあそび

天気の良い日は戸外で

プール遊びをします。

利用される方は

・着替え・帽子

・タオル・お茶

上記の準備をお願いし

ます。


