
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

休館

★ＡＭ
　１歳６か月児健診
　（対象児のみ）

ミニまめっこルーム
（阿宮コミセン）
１０：００～１１：３０ 休館

★ＰＭ
　３歳児健診
　（対象児のみ）

※要申込

8 9 10 11 12 13 14

休館 休館

15 16 17 18 19 20 21

休館

入園おめでとうの会
１１：００～

★妊婦・乳幼児
　 健康相談
  10:00～11:00 休館 休館

★ＰＭ
　４か月児健診
　（対象児のみ）

（春分の日）

22 23 24 25 26 27 28

休館

★離乳食教室
　（事前予約制）
0853-21-6976へ

★妊婦・乳幼児
   健康相談
  10:00～11:00

お誕生会
１１：３０～

休館
【本庁健康増進課】

ふたごちゃん・
みつごちゃんの会
１４：００～１５：３０

29 30 31

休館

　　

中央会場（市役所本庁 くにびき大

ホール）で実施の乳幼児健診が ３

月は《まめなが一番館》にて行われ

ます。

★３月 ４日（水） ６日（金）
…４か月児健診（終日）

★３月１２日（木） １３日（金）
…1歳６か月児健診（終日）

※ まめっこルームは開所して

います。ご利用くださいね。

出雲市内の子育て

支援センター のお

たよりは市のホーム

ページからご覧いた

だけます。

LINEで子育て情報

を発信しています。

お友だち登録して

欲しい情報を選ん

でください。

開館時間 ９：３０～１６：００

休館日 土曜・日曜・祝日
年末年始・盆期間

ひかわ子育て支援センター

～子育て交流の広場「ミニまめっこルーム」～
★日時 令和８年３月６日（金） １０：００～１１：３０
★場所 阿宮コミュニティセンター

※要申込 詳しくはお問合せください

3月

場所：ひかわ子育て支援センター
（まめなが一番館内）

電話：（０８５３）７３－７３７５

まめっこルーム予定表

《入園おめでとうの会》

４月から幼稚園、保育所（園）に入園される

お友だちをみんなでお祝いしましょう！！

・３月１８日（水） １１：００～

・対象の方（入園される子どもさん）はスタッフ

までお知らせください。

引き続き、まめっこルームをご利用される

方も参加をお待ちしています。

お 知 ら せ

【行事の時間帯の利用について】

・２４日（午後） ふたごちゃん

みつごちゃんの会

上記の日時は予約された方のみで、通

常利用ができません。

誕生会、乳幼児相談、健診、離乳食教

室の時は通常利用が出来ます。

※今月のミュージックタイムは

ありません。

★ ３月２７日（金） ★

まめなが一番館にて交流
イベントがあるため、子育
て支援センターをご利用
の方は、南側玄関からお

入りください。
当日、入口案内の張り紙

を掲示しておきます。

南側玄関から

お入りください


