
 

令和５年度 第２回 出雲市学校給食運営審議会 次第 

日 時：令和５年７月２７日（木） １６：００～ 

場 所：出雲市役所本庁舎３階 庁議室 
 

１ 開会 

 

 

 

 

 

２ 会長あいさつ 

 

 

 

 

 

３ 教育長あいさつ 

 

 

 

 

 

４ 議題 

  ・学校給食費の改定について （資料１） 

 

 

 

 

 

５ その他 

 

 

 

 

 

６ 閉会 
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学校給食費の改定について 

１ 給食費試算 

⑴ 主食費  

〈小学校数値〉    （パン７０g、麺９０ｇ、ごはん８０ｇ） 

品目 
R3 

① 

R5 

② 

差額 

②－① 

増減 

割合 

パン 55.77 円 57.67 円 1.90 円 3.4% 

麺 52.09 円 54.39 円 2.30 円 4.4% 

ごはん  60.73 円 63.67 円 2.94 円 4.8% 

1 食当たり単価※1 58.01 円 60.62 円 2.61 円 4.5% 

※１：週５日間のうち、パン・麺各１回、ごはん３回とした場合の単価 

 

 試算 主食費改定額  

●1 食当たり単価増減割合 ４．５％ を現行額に乗じた額を加算した額 

区分 現行額 改定額 改定差額 

小学校 60 円 63 円 3 円 

中学校 69 円 72 円 3 円 

幼稚園 53 円 55 円 2 円 

 

⑵ 副食費 

〈上昇率〉 １０．７％ 

令和 3 年度 1 学期の献立にかかる経費①と同じ献立を直近の価格に

時点修正した経費②から積算する。 

ただし、令和 4 年度以降使用のない品目及び野菜については、令和 3

年度価格を採用する。 

区分 金額 備考 

①令和 3 年度 68,856,915 円 使用品目 295 品目 

②令和５年度 76,240,528 円 
うち置き換えしない品目 47 品目 

21,589,183 円 

  ※出雲学校給食センターデータによる 

資料１ 
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〈配食量別比率〉 小学校を基準とした比率 

区分 配食量（汁） 比率 

小学校 200ml 1 

中学校 250ml 1.25 

幼稚園 170ml 0.85 

 

 試算 副食費改定額  

●小学校単価に上昇率を乗じた額を加算した額に配食量別比率を乗じた額 

区分 現行額 改定額 改定差額 

小学校 154 円 170 円 16 円 

中学校 199 円 213 円 14 円 

幼稚園 135 円 145 円 10 円 

 

⑶ 牛乳代 

〈購入価格〉 

区分 R２ R３ R４ R5.4 追加 R5.8 

小中学校 

 200 ㏄ 
54.05 円 56.40 円 58.47 円 64.80 円 67.13 円 

幼稚園 

180 ㏄ 
49.30 円 51.41 円 53.24 円 58.97 円 61.06 円 

 

 試算 牛乳代改定額  

●直近の購入価格 

区分 現行額 改定額 改定差額 

小中学校 56 円 68 円 12 円 

幼稚園 50 円 62 円 12 円 
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２ 学校給食費改定案 

区分 
１食当たり給食費 １人当たり 

主食費 副食費 牛乳代 計 年間給食費※ 

現行 小学校 60 円 154 円 56 円 270 円 52,920 円 

 中学校 69 円 199 円 56 円 324 円 63,504 円 

 幼稚園 53 円 135 円 50 円 238 円 46,648 円 

改定額 小学校 63 円 170 円 68 円 301 円 58,996 円 

 中学校 72 円 213 円 68 円 353 円 69,188 円 

 幼稚園 55 円 145 円 62 円 262 円 51,352 円 

改定差額 小学校 3 円 16 円 12 円 31 円 6,076 円 

 中学校 3 円 14 円 12 円 29 円 5,684 円 

 幼稚園 2 円 10 円 12 円 24 円 4,704 円 

※年間配食日数を 196 日として算定 

 

３ 改定予定時期 

令和５年(2023)１０月１日 

 

４ 令和 5年度学校給食費の負担について 

①児童生徒園児： 改定に伴う増加分の保護者負担なし 増加分を全額減免※ 

１人当たり減免想定額（改定以降の給食実施日を 106 日として算定） 

：小学校 3,286 円 中学校 3,074 円 幼稚園 2,544 円 

②教職員等：全額個人負担 

※減免の財源 新型コロナ感染症対応地方創生臨時交付金を予定 

※就学援助制度対象児童生徒については、従来から給食費を全額減免 

【就学援助制度】 

   経済的理由により就学が困難な家庭に対し、安心して勉強できるよう市が

学用品等の必要経費を援助する制度 
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５ 県内８市の状況 

区分 改定 小学校 中学校 備考 

出雲市 改定案 301 353 小 31円、中 29円引上げ 

松江市 R5予定 310 354 小 38円、中 41円引上げ 

浜田市 R5 308～320 341～360 小 25円、中 28円引上げ 

益田市 R4 276 320 小 18円、中 19円引上げ 

大田市 R2 276 334  

安来市 R4 275 325 10円引上げ 

江津市 R2 275 310 R6検討 

雲南市 H26 264 309  

【参考】これまでの改定の経緯 

平成 26 年度改定 

[主な理由] ①消費税率改定５％⇒８％ ②牛乳価格の改定 

平成 30 年度改定 

[主な理由] ①牛乳価格の改定 

令和 2 年度改定 

[主な理由] ①消費税率（加工費）改定８％⇒10％ ②牛乳価格の改定 

区分 平成 24 年度 平成 26 年度 改定差額 平成 30 年度 改定差額 令和 2 年度 改定差額 

  小学校 251 円 260 円 9 円 263 円 3 円 270 円 7 円 

  主食費 55 円 57 円 2 円 57 円 0 円 60 円 3 円 

  副食費 150 円 154 円 4 円 154 円 0 円 154 円 0 円 

  牛乳代 46 円 49 円 3 円 52 円 3 円 56 円 4 円 

  中学校 304 円 314 円 10 円 317 円 3 円 324 円 7 円 

  主食費 64 円 66 円 2 円 66 円 0 円 69 円 3 円 

  副食費 194 円 199 円 5 円 199 円 0 円 199 円 0 円 

  牛乳代 46 円 49 円 3 円 52 円 3 円 56 円 4 円 

  幼稚園 221 円 229 円 8 円 232 円 3 円 238 円 6 円 

  主食費 48 円 50 円 2 円 50 円 0 円 53 円 3 円 

  副食費 131 円 135 円 4 円 135 円 0 円 135 円 0 円 

  牛乳代 42 円 44 円 2 円 47 円 3 円 50 円 3 円 

 


