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　自治会（町内会）は、隣近所に住む人たちで自主的に運営されている、最も身近な住民自治組
織です。
　出雲市には、現在約2,400の自治会（町内会）があり、交流と親睦を通じて連帯感を深め、
ふれあいのある地域となるよう活動しています。

　地域の祭りや文化祭、運動会などのイベント
に参画し、交流と親睦を図り、心豊かに暮らせ
るまちづくりを進めます。

「地域の行事に参加したい」
「他の町内の方と交流したい」

　地区の運動会や各種スポーツ大会、夏祭りや
文化祭などを開催し、住民の交流と親睦を図っ
ています。

「近所の人ともっと親しくなりたい」

　スポーツや趣味の会を開催したり、旅行や親
睦会などを実施しています。

「市の広報紙が欲しい」
「地域の行事や連絡事項を知りたい」

　「広報いずも」など市や各種団体からの情報
紙等の配布、行政への要望活動などを行ってい
ます。

　出雲市では、住民相互の連帯感の一層の醸成と、安全で安心な地域コミュニティの実現を目的に、議員提案
により「出雲市自治会等応援条例」が制定されています。
　度重なる自然災害の経験から、人と人のつながりや絆、地域コミュニティの重要性が再認識されています。
　この条例により基本理念と、市や議会の責務、地域住民や自治会および事業者の役割を明らかにし、地域コ
ミュニティの中心的な担い手である自治会（町内会）を応援することとしています。

おたずね／自治振興課　☎21－6619

自治協会主催による
「地区防災訓練」

楽しく盛り上がった「夏まつり」

地域とつながった心豊かな
暮らしをめざしています！！

　防災、子育て、高齢者支援、防犯・交通安全、
環境美化・清掃など、身の周りのさまざまな課
題に取り組んでいます。

水害・火災・地震…
誰に助けを求めますか？

　まずは、身近な自治会（町内会）で、普段から
交流している方々が頼りです。
　また、自治協会などをメンバーとする自主防
災組織が、地域における防災活動に取り組んで
います。

「子育てに不安はないですか？」
「地域をあげて子どもたちを支えま
せんか？」

　子育て支援活動（子育てサロン、子どもの居
場所づくり等）、子ども会活動、PTA 活動への
支援・協力、通学路の安全確認などを行ってい
ます。

独り暮らしで不安はないですか？

　高齢者福祉活動（ふれあいサロン等）
や独り暮らしの方の見守り活動を行っ
ています。

いざという時、
頼りになります！！

出雲市自治会等応援条例について
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　人生８０年の今日、サラリーマンでいえば定年退職
後の２０～３０年の人生について、あなたはどのよう
なライフスタイルをお考えですか？
　定年退職は人生の大きな節目です。自分自身を見つ
め直し、自分の生き方を考えていく時期でもあります。
　自分の趣味を持つこと、仲間を持つこと、ボランティ
ア活動に関心をもち活動に加わることで第２の人生を
より豊かなものにしてみませんか。
　あなたの知識、技能や経験、趣味を ボランティア
活動に生かしてみませんか？
※一般的に、「シニア」とは定年退職後の 60 歳以降、「プレシニア」
とは定年退職前の 40～50 代を指します。

経験を生かしてボランティアでパソコン教室を開催されてい
るシニアの男性

福祉施設で、将棋
のボランティアをさ
れている男性

ボランティア活動に
ついて、「勝っても
負けても、いつも
楽しく将棋を指して
います。自分にも
できる活動なので
始めました。」と話
しておられました。

～おかげさまで２０周年～
「出雲市民ボランティアウィーク」２０周年記念
実行委員会　委員募集！！
１１月にセンターは開設２０年を迎えます。
１０周年と同様に若者が中心となってイベントを
企画しますので、ぜひご参加ください！！

あなたの知識、技能や経験、趣味を生かしてさまざまな活動をして
みませんか？あなたにもできるボランティアがきっとあるはずです！

●お問い合わせ・お申込みは

出雲市総合ボランティアセンター
☎ 21-5400 / FAX 21-1831
９時～ 18時（土日もお問い合わせ可） 
ホームページ http://fish.miracle.ne.jp/izuvolun/

シニア・プレシニアの方へ  ボランティア募集
出雲市総合ボランティアセンター情報

多分野にわたるグループ・団体の活動情報の提供や、ボランティアに
　関するご相談を専門のボランティアコーディネーターが応じます。

お気軽にお問い合わせください。
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