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まめなが一番館まめっこルームは、在宅のお子さんと 

お母さんたち（家族）が、いつでも気軽に遊びに来たり、 

子育てについて相談したり、友達の輪を広げて交流する 

子育ての広場です。近くにお友達がいない、遊ぶ場所が 

少ない、子育てについて気になることや困っていること 

がある方、お子さんと一緒に遊びに来ませんか。専任の 

保育士が対応し、保健師もいますので気軽に声をかけて 

ください。 

一緒に楽しい子育てをしていきましょう。 

 

★ 開催時間・・・９：３０～１６：００ 

★ 休館日・・・・土曜日・日曜日・祝日・年末年始 

★ 対象・・・・・在宅の親子 

       （お母さん、お父さん、おじいさん、おばあさん♪～気軽にどうぞ） 

★ 持ってくるもの・・・お茶、着替え、タオルなど必要と思われるもの 

【主な行事】                   【その他】 

・ミュージックタイム♪（月 1回）          ・子育て相談（随時・健診時） 

 ♪親子で音楽に触れながら、身体を         9:30～16:00 

動かすことを楽しみましょう♪             

 ・年齢別の会（月 1 回程度） 

  ・ふたごちゃん・みつごちゃんの会（奇数月第４火曜日） 

 

※行事等で利用時間の変更もありますので、まめっこルーム予定表で確認しておで 

かけください。 

※予約は必要ありませんので、気軽にお出かけください。 

※子育て支援センターは、斐川行政センターの南、まめなが一番館内にあります。 

 

 

 

まめっこルームで 遊び・交流・体験♪・相談をしよう 

問い合わせ先 

ひかわ子育て支援センター まめなが一番館（斐川行政センター南） 

〒６９９－０５０５ 出雲市斐川町上庄原１７６０－１ 

TEL（０８５３）７３－７３７５ 

FAX（０８５３）７３－７３７６ 
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