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家
族
、介
護
者
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

●
参
加
費
／
１
，０
０
０
円（
小
学
生

以
下
５
０
０
円
）お
よ
び
入
館
料

●
申
込
期
限
／
９
月
４
日
㈮

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
サ
ン
・
ア
ビ
リ

テ
ィ
ー
ズ
い
ず
も（
☎
㉔
２
０
４
０
）

パ
パ
の
た
め
の
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座
受
講
生

●
と
き
／
９
月
13
日
㈰
10
時
〜
12
時

●
と
こ
ろ
／
出
雲
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

●
対
象
／
生
後
２
か
月
か
ら
12
か
月
く

ら
い
の
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
両
親

●
定
員
／
10
組（
応
募
多
数
は
抽
選
）

●
申
込
期
限
／
９
月
６
日
㈰

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
く
す
の
き

プ
ラ
ー
ザ（
☎
㉒
２
０
５
５
）

「
わ
た
し
へ
の
ご
ほ
う
び
塾
」

（
全
3
回
）参
加
者

●
と
き
／
９
月
10
日
㈭
、９
月
24
日
㈭
、

10
月
８
日
㈭
い
ず
れ
も
10
時
〜
12
時

●
と
こ
ろ
／
く
す
の
き
プ
ラ
ー
ザ

●
定
員
／
各
20
人
、託
児
は
８
人

●
内
容
／
カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
で
の
癒
し

と
好
き
な
色
か
ら
新
し
い
自
分
発
見

●
材
料
費
／
５
０
０
円（
初
回
の
み
）

●
申
込
期
限
／
９
月
３
日
㈭

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
く
す
の
き

プ
ラ
ー
ザ（
☎
㉒
２
０
５
５
）

フ
ォ
ー
ク
ギ
タ
ー
教
室
受
講
生

●
と
き
／
９
月
12
日
㈯
〜
１
月
23
日
㈯

の
毎
月
第
２
・
４
土
曜
日
18
時
〜
20
時

●
と
こ
ろ
／
平
田
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

●
対
象
／
フ
ォ
ー
ク
ギ
タ
ー
を
お
持
ち

の
方　

※
受
講
料
無
料

●
定
員
／
10
人（
応
募
多
数
は
抽
選
）

●
申
込
期
間
／
８
月
20
日
㈭
〜
９
月

２
日
㈬（
火
曜
日
休
館
）

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
平
田
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム（
☎
63
３
０
７
７
）

体
の
た
め
の
料
理
教
室
受
講
生

●
９
月
〜
２
月
の
毎
月
第
２
月
曜
日
９

時
30
分
〜
13
時

●
と
こ
ろ
／
平
田
ふ
れ
ん
ど
り
ー
ハ
ウ
ス

●
内
容
／「
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
ま

し
ょ
う
」を
テ
ー
マ
に
し
た
料
理
教
室

※
受
講
料
無
料
、材
料
費
実
費
負
担

●
募
集
人
数
／
15
人
先
着
順（
火
曜
日

休
館
）

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
平
田
ふ
れ

ん
ど
り
ー
ハ
ウ
ス（
☎
63
３
７
２
８
）

新
進
芸
術
家
海
外
研
修
制
度

候
補
者

●
若
手
芸
術
家
等
に
、海
外
で
の
実
践

的
研
修
の
機
会
を
提
供
し
、渡
航
費
・

滞
在
費
を
支
援
し
ま
す
。

●
対
象
部
門
／
美
術
、音
楽
、舞
踊
、舞

台
美
術
等
、
映
画
、
メ
デ
ィ
ア
芸
術

（
15
歳
以
上
18
歳
未
満
の
部
は
音
楽
、

舞
踊
の
み
）

●
申
込
期
限
／
９
月
１
日
㈫
必
着

●
申
込
先
／
芸
術
文
化
振
興
課

●
お
た
ず
ね
／
文
化
庁
芸
術
文
化
課

（
☎
０
３
ー
５
２
５
３
ー
４
１
１
１
）

パ
ソ
コ
ン
講
習
会
受
講
者

●
と
き
／
９
月
５
日
㈯
〜（
全
４
回
）

13
時
〜
16
時

●
と
こ
ろ
／
㈱
エ
ス
テ
ィ
ッ
ク（
白
枝
町
）

●
対
象
／
母
子
家
庭
の
母
お
よ
び
寡
婦

で
簡
単
な
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
方

●
内
容
／
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
の
実
務

　

講
習

●
募
集
人
数
／
16
人

●
受
講
料
／
１
，０
５
０
円

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
㈶
島
根
県
母

子
会
連
合
会（
☎
０
８
５
２
32
５
９

２
０
）

ひ
ら
た
元
気
フ
ェ
ス
タ

●
と
き
／
９
月
６
日
㈰
９
時
30
分
〜
15
時

●
と
こ
ろ
／
育
児
館（
平
田
町
）

●
内
容
／
胃
が
ん
検
診（
8
時
〜
9
時
）、

相
談
コ
ー
ナ
ー
、
子
ど
も
コ
ー
ナ
ー
、

み
そ
汁
塩
分
測
定
、試
食
品
提
供
な
ど

●
お
た
ず
ね
／
平
田
支
所
健
康
福
祉

教
育
課

製
品
安
全
点
検
日
セ
ミ
ナ
ー

●
と
き
／
９
月
８
日
㈫
14
時
〜
16
時

30
分

●
と
こ
ろ
／
松
江
テ
ル
サ
４
階
大
会
議
室

●
内
容
／
料
理
研
究
家
の
奥
薗
壽
子
さ

ん
の
講
演
お
よ
び
再
現
実
験
映
像
に

よ
る
製
品
事
故
の
紹
介
な
ど

●
お
た
ず
ね
／
製
品
安
全
点
検
日
セ
ミ

ナ
ー
事
務
局（
☎
０
１
２
０
ー
８
９

０
ー
７
７
４
）

平
田
レ
ー
ダ
ー
施
設
見
学
会

●
と
き
／
９
月
12
日
㈯
９
時
30
分
〜

12
時

●
募
集
人
数
／
18
人（
応
募
多
数
は
抽
選
）

●
申
込
期
限
／
９
月
２
日
㈬

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
往
復
は
が
き

に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

記
載
し
、平
田
航
空
路
監
視
レ
ー
ダ
ー

事
務
所（
〒
６
９
１
ー
０
０
０
１
平
田

町
２
４
１
９
、☎
62
３
０
０
３
）

出
雲
中
央
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

認
証
45
周
年
記
念
事
業

大
野
豊
氏
講
演
会

●
と
き
／
８
月
29
日
㈯
14
時
〜
15
時
30
分

●
と
こ
ろ
／
ビ
ッ
グ
ハ
ー
ト
出
雲
白
の

ホ
ー
ル　

※
入
場
無
料
、全
席
自
由

●
お
た
ず
ね
／
出
雲
中
央
ラ
イ
オ
ン
ズ

ク
ラ
ブ（
☎
㉒
１
１
２
２
）

神
戸
大
学
生
に
よ
る

無
料
法
律
相
談

●
と
き
／
９
月
５
日
㈯
10
時
〜
15
時

●
と
こ
ろ
／
ビ
ッ
グ
ハ
ー
ト
出
雲

●
内
容
／
神
戸
大
学
の
学
生
・
教
授
・
Ｏ

Ｂ
の
弁
護
士
が
法
律
に
関
す
る
悩
み

事
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。※
予
約
不

要
。税
金
関
連
、刑
事
、訴
訟
中
の
行

政
事
件
は
相
談
で
き
ま
せ
ん
。

●
お
た
ず
ね
／
神
戸
大
学
法
律
相
談
部

　
（
☎
０
８
０
ー
１
４
６
０
ー
７
０
２
４
）

出
雲
ゆ
う
プ
ラ
ザ
の
指
定
管
理
者

●
管
理
期
間
／
平
成
22
年
１
月
1
日

〜
平
成
26
年
３
月
31
日
ま
で

●
応
募
資
格
／
対
象
施
設
を
安
全
円

滑
に
管
理
運
営
で
き
る
こ
と
な
ど

●
申
込
期
限
／
10
月
９
日
㈮

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
健
康
増
進
課

新
製
品
等
販
売
促
進
支
援

補
助
事
業
者

●
内
容
／
企
業
ま
た
は
個
人
が
開
発
し

た
新
製
品
・
新
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
販

売
促
進
に
か
か
る
経
費
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

●
補
助
率
／
事
業
費
の
２
分
の
１
以
内

（
限
度
額
30
万
円
）

●
対
象
者
／
市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
中

小
企
業
者
お
よ
び
市
内
在
住
の
個
人

●
申
込
期
限
／
９
月
30
日
㈬

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
21
世
紀
出
雲
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
㉕
２
４
８
８
）

国
際
交
流
員
文
化
探
訪
講
座

●
と
き
／
９
月
５
日
㈯
９
時
30
分
〜
12
時

●
と
こ
ろ
／
出
雲
国
際
交
流
プ
ラ
ザ

●
内
容
／
①
中
国
料
理
教
室
、②
フ
ィ
ン

ラ
ン
ド
料
理
教
室

●
募
集
人
数
／
①
15
人
、②
20
人

●
食
材
費
／
①
５
０
０
円
、②
４
０
０
円

※
参
加
料
は
無
料
で
す
。

●
申
し
込
み
・
お
た
ず
ね
／
国
際
交
流
課

障
が
い
者
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

参
加
者

●
と
き
／
９
月
21
日
㈪
・
㈷
８
時
30
分

〜
17
時

●
行
き
先
／
ア
ク
ア
ス（
浜
田
市
）

●
対
象
／
市
内
の
障
が
い
児
・
者
と
そ
の

休日・夜間診療のお知らせ
　休日や、平日の夜間にかかりつけ医が留守、または近くに医師
がいないときは、下記をご利用ください。

休　日

平　日

夜　間

●出雲休日診療所　塩冶善行町
　TEL ２２－５５４３
　診 療 日／日曜、祝日
　診 療 科／内科、小児科
　受付時間／9時～11時、13時30分～16時

●出雲休日診療所　塩冶善行町
　TEL ２２－５５４３
　診 療 日／月・火・木・金曜
　診 療 科／小児科
　受付時間／19時30分～21時30分
●在宅当番医（下表のとおり）
　診療時間／18時～23時

※当番医は変更になることがあります。当日の当番医は、市役所本庁および各
支所の宿直（電話番号は13ページ参照）または消防本部（☎21-2119）へおた
ずねください。市ホームページでもお知らせしています。

募
集

8月21日㈮

8月22日㈯

8月24日㈪

8月25日㈫

8月27日㈭

8月28日㈮

8月29日㈯

8月31日㈪

9月  1日㈫

9月  3日㈭

48-0008

31-8180

22-0333

43-1007

22-6660

63-5700

53-4660

21-2810

30-6077

86-2020

22-8824

20-2566

62-2166

43-3700

稗 原 町

上 塩 冶 町

渡 橋 町

東 神 西 町

小 山 町

西 平 田 町

大社町杵築西

芦 渡 町

渡 橋 町

多伎町小田

高 岡 町

塩 冶 町

国 富 町

湖陵町差海

古 瀬 医 院

陽 循 環 器 内 科

そうみやクリニック

武 田 医 院

手 納 医 院

母 里 医 院

藤 井 医 院

山 根 ク リ ニ ッ ク

⻆ 医 院

久 村 診 療 所

深 田 医 院

姫 野 ク リ ニ ッ ク

太 田 医 院

武 波 内 科 医 院

日　程 医 療 機 関 名 電話番号 住　所

8月26日㈬

9月  2日㈬

『出雲産業見本市 2009』
出展企業・団体募集

◆募集企業・団体数／１００社（団体）程度
◆出 展 料／20,000円：１小間（4m×3mまたは5m×5m）
◆申込期限／９月１１日（金）
◆申し込み・おたずね／21世紀出雲産業見本市実行委員会事務局
　　　　　　　　　　　（産業誘致課内）TEL２１－６５４９

　企業などの技術・製品
を一堂に集め、展示・販売
を通じて広く情報発信す
る産業見本市を開催しま
す。今年は食品関連業種
も募集します。たくさん
の企業・団体の出展をお
待ちしています。

●開催日／ 11月 7日㈯・8日㈰の２日間
●場　所／出雲ドーム

見本市の開催日・場所

おたずね：スポーツ振興課　☎21－2341

変更点 ①右図のように平田地内の駅伝コースを変更
　　　　②第3中継所を平田図書館前から平田中ノ島（ラピタひらた店前）に変更
　　　　③第4中継所を鳶ヶ巣城前（オムロン出雲前）から鳶巣コミュニティセンター前に変更

※交通規制や大会の詳細については、9月に配布するチラシなどでお知らせします。

雲州平
田駅

斐伊川

至
松
江

西代橋

R431

至河下港

3
平田図書館前

平田支所

変更前

西代橋

雲州平
田駅

3
平田中ノ島

ラピタ
ひらた店

斐伊川

至
松
江R431

至河下港

平田支所

変更後
平田地区拡大図

10月
12日

(体育
の日)
開催出雲駅伝のコースを一部変更します!

　毎年10月の体育の日に開催しています「出雲全日本大学選抜駅伝競走」（略称：出雲駅伝）。
今回から平田地内においてコースを一部変更し、２つの中継所を移動することとしました。
　コース沿線・周辺の皆さまにはご迷惑をおかけいたしますが、大会の成功に向けてご協力いただきますようお願いいたします。 

新コース全体図

JR出雲市駅
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45

出雲大社正門
鳥居前スタート 島根

ワイナリー前

出雲ドーム前
フィニッシュ

出雲市役所前 斐川直江

斐伊川

鳶巣コミュニティ
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3
平田中ノ島
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