
●加入できる人／
　国民年金の第１号被保険者および任意加入被
保険者（※国民年金基金に加入している方、保険
料の免除を受けている方は加入できません）

●申し込み手続き／
　年金手帳を持って、市役所保険年金課および各
支所年金担当課へ。

国 民 年 金 シ リ ー ズ

（４）付加年金について

応援します
いきいきライフ
応援します

いきいきライフ

　付加年金は、老齢基礎年金と合わせて受給できる
終身年金です。国民年金の定額保険料（平成20年度
は14,410円）に月額４００円をプラスして納付するこ
とで、老齢基礎年金の受給権を取得したときに、加算
して支給されます。

付加年金での支給額（年額）
２００円×付加保険料納付月数
付加年金での支給額（年額）
２００円×付加保険料納付月数

付加保険料･･･400円×10年（120月）＝48,000円
付加年金額･･･200円×10年（120月）＝24,000円（年額）
付加年金を２年間受給すると納付した付加保険料総額と同額を
受け取ることになります。
※付加年金の額は定額のため、増額・減額の改定はありません。

国民年金に関するおたずねは／島根社会保険事務局出雲事務所（☎２４－００４２）
　　　　　　　　　　　　　　市役所保険年金課（☎２１－２２１１ 内線４３１１・４３２３）
　　　　　　　　　　　　　　各支所年金担当課

風の子楽習館の催し風の子楽習館の催し風の子楽習館の催し
開　催　日 開 催 時 間 内　　　　容【所要時間（目安）・参加費】教　室　名

①9：30～10：30
②11：00～12：00
③13：00～14：00
④14：30～15：30

かざぐるま（60分、300円）、竹とんぼ（60分、200円）、ウグイス笛（30分、100円）、スラ
イム作り（20分、50円、ラメ入り：100円）、ふしぎな色コマ（40分、50円）、パクパクカエ
ル（40分、100円）、どんぐり人形（30分～、100円～）他  

※要予約　門松づくり（60分、1個800円）、竹の箸と箸置き（60分、100円）、どんぐり
人形やじろべい（60分、250円コース、600円コース）　　　　　　　　　　　　　　

【休館日】火曜日 年末年始（12月30日（火）～1月4日（日））
 多伎町口田儀４５８－１　TEL：８６－３６４４

事前申込（電話で申し込み・先着順）　※受付時間：10：00～17：00

自由参加（内容によっては人数制限があります）※体験学習は、団体予約が入っている場合、参加できません。電話でお確かめください。

参加費開　催　日 開催時間 内　　　　容イ ベ ン ト 名
今年も楽しい風の子楽習館クリスマス会を開催します！コンサートやビンゴ
ゲーム(先着100名)、フィンランドクッキーづくりなどクリスマスにちなんだ体
験学習などなど、サンタさんと一緒に楽しもう！
※申し込みの必要はありません。どしどしお越しください。

正月といえばお餅つき。餅は日本に古くから伝わる食文化です。この歴史ある
食べ物を昔ながらの杵と臼でぺったんぺったん！上手につけるかな？みんな
でできたてのお餅を食べよう。
対象：子ども～大人（小学校3年生以下は保護者同伴）
募集人数：20人（先着順）　申込期間：11月 27日（木）～12月5日（金）

10：00～
    13：30

10：00～
    16：0012月6日（土）

12月23日（火・祝）

風の子楽習館
クリスマス会

餅つきを
体験しよう！

12月7日（日）
13日（土）・14日（日）
20日（土）・21日（日）
27日（土）・28日（日）

一般体験学習

月別限定体験学習

体験学習等は実費
(コンサートとビン
ゴゲームは無料 )

400円

詳しくは各施設におたずねください。12月の生涯学習情報

講座の実施日や内容については変更する場合があります。

浜遊自然館の催し浜遊自然館の催し浜遊自然館の催し 【休館日】毎週月・火曜日 年末年始（12月30日（火）～1月4日（日））
大社町中荒木２４８４　ＴＥＬ・FAX：５３－５０８０
【休館日】毎週月・火曜日 年末年始（12月30日（火）～1月4日（日））
大社町中荒木２４８４　ＴＥＬ・FAX：５３－５０８０

参加費開　催　日 開 催 時 間 内　　　　容教　室　名

３０日前から受け付け

１２月  ７日（日） ９：３０～ たこを作ってあげよう  正方形のたこなどを作ってあげよう。
 対象：一般・子ども  募集人数：１５人 ２００円

１２月１３日（土） ９：0０～ 羽子板飾り作り  結納の水引など（各自持参）を利用して羽子板を飾ろう。
 対象：一般  募集人数：１５人 １,５００円

１２月１４日（日） ９：３０～ しめ縄・しで作り  手作りのしめ縄で正月を迎えよう。
 対象：一般  募集人数：３０人 ２００円

１２月２０日（土） ９：３０～ 春を待つ花をいけよう  年の瀬の植物の自然の姿をとらえ、花や実ものをいけよう。
 対象：一般  募集人数：１５人 １,０００円

１２月２１日（日） ９：３０～ ミニ門松作り  竹・松・葉牡丹・千両・南天などで手作りしよう。
 対象：一般  募集人数：３０人 ５００円

例えば付加保険料を10年間納付した場合
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ようこそ図書館へようこそ図書館へようこそ図書館へようこそ図書館へようこそ図書館へようこそ図書館へようこそ図書館へ
図書館見学・職場体験のすすめ

返却された本を書架へ一冊ずつ戻す仕事をしました
（海辺の多伎図書館）

勝間　和代／著
毎日新聞社／刊

見学・体験いただいた
皆さんの声

見学・体験いただいた
皆さんの声

■職場体験（出雲中央図書館）

市内中学校 ３年生

　私は、図書館の仕事は窓口業務や図書の返却のイ
メージしかありませんでした。しかし実際に図書館
の仕事をやってみておどろきました。団体貸出準備
をしたり、書架整理をしたりと、思ったより大変でし
た。けれど、自分も知らなかった努力があったから、
利用者にとって便利だということがわかりました。

■図書館見学（大社図書館）

勝間和代の
日本を変えよう

市内小学校 ２年生

　としょかんの中に、いっぱい本があるし、おくには
ふといおもたい本もあってすごいなと、おもいます。
かんちょうさんたちがよろこばれるのは、わたした
ちがいっぱい本をよむこととわかりました。

新 刊 案 内新 刊 案 内新 刊 案 内

　私たちの日常生活や
行動、思考様式の変化
は社会を変えることが
できます。ではどのよ
うに日本の現状をとら
えればよいか、本書で
はそのヒントを提示し
ています。

神　仁司／著
実業之日本社／刊

錦織 圭
フィフティーン・ラブ

　低迷する日本テニス
界に彗星のごとく現れ
た期待のホープ、錦織
圭。世界の頂点を目指
す島根出身の18歳の
素顔に迫ります。

出雲中央
図書館
出雲中央
図書館

大社
図書館
大社
図書館

佐田
図書館
佐田
図書館
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お た ず ね

出雲中央図書館
２１－０４８７
平田図書館

６３－４０１０
佐田図書館

８４－９０５０
海辺の多伎図書館
８６－７０７７
湖陵図書館

４３－３３０９
大社図書館

５３－６５１０
出雲市教育委員会図書政策課
２１－６２６６


